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OROMHIR

A valtozas arcai

mi plébanidnkon, s6t, tulajdonképpen egész va-

rosunkban a leginkabb megragadé szdmomra,
az, hogy sok j6 emberrel taldlkozhatunk. Persze j6 em-
berek mindenhol vannak, de mintha nédlunk nagyobb
lenne azok aranya, akik egyszertien csak j6 emberek.
Olyan sokat szoktunk panaszkodni arra, hogy milye-
nek az emberek, hogy 6nzok, lustdk és egocentriku-
sak. S kozben sokszor természetesnek vessziik azokat,
akik bar nem latvanyosan, mégis tisztességgel és hit-
tel helytéllnak a nehéz helyzetekben is. Pedig ezekre
az emberekre lehet igazan felnézni. Nem azokra, akik
példanak &llitjak sajat magukat, hanem akik csendben
végzik a dolgukat.

Az Oromhir ezen szdma hagyomanyteremté modon
rendkiviili. Ko6zosségiink olyan tagjait szolitottuk meg,
akik élik a maguk életét, de kozben a hétkdznapisaguk
mellett tudnak és mernek rendkiviiliek lenni, mert a hit
és az emberség atjarja életiiket. Az 6 példajukbol mind-
annyian tanulhatunk. Melléjiik odaallithatnank még
sok-sok mas példat is. Reméljiikk, hogy e szdm folyta-
tasaként majd ez is megtorténik. Az ebben a szdmban
bemutatott arcok olyan arcok, akiket nap mint nap l4-
tunk, s akik mégis azt jelképezik, hogy az ember, plé-
baniai kozosségiink és a vilag valtozik. Valtozik, mert
naprol napra halad a beteljestilés felé: hogy egyre job-

bak legyiink. Igy lesznek 6k a véltozas arcai, akik arra

batoritanak minket, hogy merjtink mi is batrak, kiilon-

legesek és jok lenni. Rébert atya
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riiltem, mikor Robi atya letiltetett és megkért,
O hogy irjak magamroél, mert benne lehetek az Gj-
sagban. Oriilok, mert a Jéisten adott nekem képzeletet
és ezt ki is tudom fejezni, példaul rajzban. Azis jo, hogy
egészséges vagyok és tudok mozogni. Jarhatok kosar-
ra, iszni és biciklizni. Este mindig egytitt vagyunk szii-
leimmel. El6szor imadkozunk, megkdszonjiik a sok jot
aznap és megint imat mondunk, néha énekeltink.

A Mindszenty iskolaban az 1.b osztalyba jarok. Sze-
rintem nekem koénnyt dolgom van, mert a tarsaim
nem tartjak furcsanak, hogy a szentmiséken szolgalok.
Hogy kigtinyolnak, az kizért dolog. Van, aki nem any-
nyira ért meg, de szeretek ott lenni. Az iskola kezdeté-
nél és a nap végén mindig egyiitt imddkozunk. Kriszti
nénit csoddlom, hogy olyan sokat van a templomban.
Szereti a Joistent. Hittanoran szoktunk énekelni allatos
énekeket és szinezhetilink is. Egyszer valakinek kibo-
rult a korongos doboza, én pedig dsszeszedtem. Utana
éreztem, hogy valami jot tettem.

Akkor is jot teszek, amikor ministrdlok. Azt nagyon
szeretem, amikor kett6 feladatom is van. Ha egyszer
oda kimehetek a kisasztalhoz és békét is vihetek, orii-

16k és Jézus is oriil. A vége nagyon jo, mert akkor me-

hetek a talcaért és odamehetek az atydhoz is. A minist-
ransokkal id6nként taldlkozunk, nemrég kirdndultunk

is a csokigyéarba! Timar Péter
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Elkotelezett emberként élni

ar egészen pici korom o6ta jarok templomba.

Akkoriban természetesen még azt sem értet-
tem, hogy miért vagyok ott, azt pedig plane nem, hogy
mi az a hit. Szentmiséken gyakran elkalandoztak a
gondolataim.

Aztan ahogy néttem egyre jobban kezdett megérinte-
ni a szentmiséknek a hangulata, , vardzsa”. Kortilbeliil
12-13 éves lehettem, amikor az éjféli szentmisén a pél-
dabeszédben egy hidmesterrél volt sz6, aki felaldozta a
fiat a vonaton utaz6 emberekért. Az utasok koziil csak
egy lany vette észre a hidmester fajdalmat. Par év mul-
va a hidmester taldlkozott a holggyel, aki az 6lében egy
kisgyermeket tartott, és boldog lett, mert latta, hogy
fia halala nem volt értelmetlen. Ez a példabeszéd az én
életemet is megvaltoztatta. A gondolataim nem kalan-
doztak el miséken, igyekeztem sz6t fogadni a sziileim-
nek és kedves lenni masokkal.

Tavaly tanév végén jelentkeztem bérmalkozasi felké-
szit6re. A talalkozok szeptember végén kezdSdtek. Az
iskoldban megszokott tanitastol jelentGsen eltéré mod-
szer hatdsara nagy lendiilettel vetette bele magat a cso-
port hitének megismerésébe. Sok mindent tanultunk
tandrainktol és egymastol. A foglalkozasokon jobban
megismertiik hitiinket és magunkat. Mindig jokedvii-

en vettiink részt az érdekes, elgondolkodtato, hitet n6-

~
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vel6 és alatdmasztd feladatokban. Rdm a legnagyobb
benyomadst az a foglalkozés tette, amelyen Isten szere-
tetérdl, és a vele valo kapcsolatrdl esett sz6. Néhanyan
maradtunk még felkészité utdn és megnéztiink egy vi-
deét egy hidmesterr6l. Bennem felébredtek régi, faké
emlékeim egy régi éjféli szentmisér6l. Most mar értem,
hogy mirél volt sz6é akkor és, hogy az Atya mekkora
aldozatot adott a vilagért, btineink ne emelkedjenek fe-
lil rajtunk és tudjuk, hogy melyik tton kell keresni 6t.
Ahogy kozeledett a bérmalas, igyekeztem a hétkozna-
pi életben is a legjobbat kihozni magambdl. Rengeteget
tanultam, segitettem ott, ahol észrevettem, probéaltam
a lehet6 legonzetlenebb lenni, tiirelmes, megértd, fog-
lalkozni a kistestvéremmel, megosztani masokkal a hi-
temet (bar néhanyan furcsan néztek ram az iskoldban
vagy a buszon, hogy mégis mit magyarazok, de a leg-
tobben meggértették, hogy ez nekem fontos, s6t valaki
akivel utdna is még beszéltem, elmesélte, hogy vasar-
nap elment templomba, aminek nagyon oriiltem), és
mindenek el6tt mindenkivel kedves lenni és mindenkit
szeretni.

Persze ez kicsit sem volt konnyd, hiszen ki az, aki
batran odamegy valakihez, s bar szépen korbebeszél-
ve, de tudatdra adja masnak, hogy ,Isten szeret téged,
és var rad!”. Vagy onzetlennek lenni, amikor a kedvenc
csokidat kell felosztanod a csalddod kozott. A tiirelem-
r6l és megértésrdl mar ne is beszéljiink, mert annal ne-
hezebb nincs amikor kamaszként probélsz a sziileiddel
tirelmes lenni, hogy csinaljadk mar amit, te szeretnél,
majd nagy nehezen megért6 lenni és rdjonni, hogy a
te feladatod szot fogadni. Tiirelmetlenségemmel volt
a legtobb problémam, és ez volt a legtobb veszekedés
forrasa is. De mindig akadt valaki, aki segitett, és meg-
gy6zott, hogy megéri tiirelmesnek lenni. Ez a személy
lehetett a bardtom, ismer6som, osztalytarsam, de akar
néhany koényvsor vagy egy idézet is. Erre egy nagyon
egyszer( példa:

Az ember a hit altal valik igazza.” (Rém 3,28)

Aki hisz Istenben az szeret. A szeretet pedig tiirelmes.
Amit a bérmaldsomra valo6 felkésziilés alatt, és az azo-
ta eltelt egy hete megtanultam, hogy milyen tiirelme-
sen szeretni. Még van, hogy kisiklok az atrél, de mar
konnyebben észreveszem a hibadimat és tudok veliik
szembesiilni, megbanni, és nem elkovetni Gjra ugyan-
azt a hibat. Ennek érdekében gyakrabban imadkozom

és probalok kozelebb kertilni Istenhez. Az elején nem
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éreztem magam normalisnak, mert olyan volt, mintha
magamban beszélnék. De Robi atya és a bérmalkozasi
felkészit6k hatasara lassan kezdtem levedleni ezeket a
gatlasokat. Szamomra fontos, hogy masokkal egyditt
éljem meg a hitemet, mert egymas tapasztalataibdl is

sokat tanulhatunk, ha odafigyeliink. Ezért oriilnék, ha

a mostani kiscsapatunk nem esne szét, és az elkovet-

kezend6 szeptemberben kozosen folyatnank hitiink
megismerését.

Remélem, hogy igyekezetemmel segiteni tudok ma-
sokat, és fel tudom hivni az emberek figyelmét arra,
hogy Isten milyen onzetleniil szeret minket és, hogy
csak vele tudunk igazén boldog életet éIni.

Nagy Henrietta

Szolgalo hit

Is6 tagozatban katolikus iskoldba jartam, ahol

koriilottem mindenki gyakorolta a hitét, és nem
fenyegetett az a veszély, hogy kikozositenek vagy fur-
csanak tartanak, nem baratkoznak velem, és kigtinyol-
nak. A sziileimt6l is mindig azt lattam, hogy nem fél-
nek felvallalni azt, hogy valldsos emberek. Manapsag
sokszor megesik az istenfél6 emberekkel, hogy kornye-
zetiik elutasitéan viselkedik veliik, megmosolyogjak
Oket hitiik megvall4dsa miatt.

En mindig is szivesen vettem részt a plébania kozos-
ségi életében. Négy és fél éves korom 6ta ministralok
gyakorlatilag minden vasarnap. Imre atya biztatdséra,
a Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola képolnajaban
kezdtem el ministrdlni csalddos miséken, majd ami-
kor a kertvarosi templom megépiilt, kozelsége miatt
ott folytattam az egyhazi szolgalatot. Szentmise utian
Tausz Rozsika néni stiteménnyel és teaval kinalt min-
ket. Szdmomra furcsa volt, hogy néhany ministrans
tarsam ezek miatt az alkalmak miatt kezdett el minist-
ralni, de 6k gyorsan felhagytak a szolgalattal.

Amikor 3 éve megalakult a Sztiz Maria Szepl6telen

Szive Plébania, Robi atya kertilt a plébania élére. Koz-
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vetlen, vicces, sok-sok els@sorban fiatal gyereket von-

zott a plébédnia kozosségébe. Ezek a fiatalok alkotjak
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ma a ministrans kozosséget. Talan a templom épitése
6ta eltelt id6 6ta most van a legtobb ministrans. Olyan
sokan vagyunk, hogy szinte minden vasarnap p6tszé-
keket kell rakni az oltar koré. Ez a kozdsség fontossa
valt az éltemben, nagyon szivesen t6ltom veliik a sza-
badidémet, mindig j6 kedvvel megyek a kiilonb6z6
programokra is.

A bérmaélasi csoportbél is hasonléan jo kozosség ala-
kult ki, ezért kértiik meg a bérmalasi szentmise utan
Robi atyat, hogy a kovetkez6 tanévben is tartson a cso-

portnak foglalkozést.

Nem tudom pontosan megfogalmazni, mit jelent ne-
kem a hitem, annyit érzek, hogy az életem tires lenne
nélkiile, az tinnepek pedig csak az evésrdl és az ajandé-
kozasrol szélnanak. Nem tudom elképzelni a kardcsonyt
éjféli mise, a husvétot pedig nagyheti szertartasok nél-
kiil. A Joisten segitségét érzem a mindennapjaimban,
az életemben nagyon sok ajandékot kaptam téle, és tu-
dom, hogy nekem is id6t kell szdnnom 6ra, ezért szive-
sen megyek szolgélni. Imaimban szivesen beszélgetek
vele, igyekszem ugy éIni, hogy az neki tetsz6 legyen.
Vas Akos

Igaz ez nem mindig sikertil...

Egy édesanya és feleség lelki pillanatai

N Z d az ajtoban &llok és kopogok.
V74 eZ J Aki meghallja szavam és ajtot

nyit, bemegyek hozza, vele eszem, 6 meg velem.” (Jel
3,20)

Ez az ige nagyon kedves a szamomra. Figyelmeztet,
hogy én is kellek ahhoz, hogy a J6isten kegyelme mi-
kodhessen az életemben.

Haromgyermekes anyaként gyakran belemeriilok
a hétkoznapok forgatagaba: gyerekek koriili teenddk,
haztartas feladatai. Néha csak a fejem latszik ki. Ko-
rabban ilyenkor nem mindig éreztem kozel magamat
az Urhoz, nem értettem miért olyan nehezek a dolgok.
Aztan egy ilyen nehéz pillanatban kinyitottam a Szent-
irast és ennél az igénél nyilt ki. Talan ekkor értettem

meg, hogy én is kellek. A Jéisten nem tolakodd, nem
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ront ajtéstul a hazba. Ott 4ll az ajtéban, kopog is, de
nekem kell kinyitnom az ajtét, nekem kell megnyit-
nom a szivem. Aztan mar ,,csak” arra kellett r4jonnom,
hogyan kell ezt csindlni. Nagyon j6 eszkdze ennek az
imadsag. Formalis imakat is mondok, de ezeknél job-
ban szeretek a Joistennel beszélgetni, minden helyzet-
ben, példaul mosogatas kozben. Ez nem a legkelleme-
sebb id&toltés, de ha kozben az Istennel beszélgetek
mindjart konnyebb. Vagy kertészkedés, porszivozas,
fogmosas kozben. Van, aki azt mondja, hogy az nem
mélté az Urhoz, hogy a ,koszos” pillanataimat adom
neki. Szerintem a J6isten ilyenkor is 6riil nekem, hisz
mindig, emberi ésszel fel nem foghaté mértékben sze-
ret. Szeret akkor is, ha koszos vagyok kiviil és beliil.
Személyes kapcsolat mellett nagyon fontos szamom-

ra a férjemmel, gyerekekkel val6 kozos imadsag. Min-
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den este gyertya mellett adunk halat az elmult napért,
oromokért és a Joisten elé vissziik nehézségeinket.
Gyermekeinket arra tanitjuk, hogy el6szor koszonje-
nek meg valamit a napjukbol. Felgyorsult vilagunk-
ban, ahol a rossz dolgok, bajok, panaszok keriilnek
reflektorfénybe nem is konnyti ez, de ha naprél napra
edzi magat az ember, egy id6 utan felttinik neki az a
sok (apré vagy nagyobb) jo, ami torténik veltink, ami-
ket sokszor magatol értet6dének tartunk.

Hittink mélyebb megélésében nagy segitség még az a
csalados kozosség, ahova mar tobb éve jarunk. Fontos
szdmunkra, még ha nem is mindig konnyd, hisz kii-
16nboz6ek vagyunk, és gyakran mast gondolunk. Ma-
sok elfogadasdban, megértésében nagy segitség az a
gondolat, amit par éve hallottunk: a Jéistennek minden
emberrel, akit utunkba allit, célja van. Néha, amikor ezt
az embert nehéz elviselni, nem kénnyi rajonni mi is ez
a cél, de ilyenkor talan engem akar nevelni, elfogadéva
tenni és ezt ugy teszi, hogy alkalmat teremt, ahol ezt
gyakorolhatom. A kozosség olyan, mint egy erés halg,
megtartja azt, aki egyediil nem tud megallni. Nehéz
helyzeteinket, egyméas béanatat, de 65romét is hordozzuk.

Eletemben a J6istenbe vetett hitem a zsinérmérték. Van-
nak napok, amikor ez észrevétlentil is sikertiil, de vannak

olyanok is, amikor tudatos dontés eredménye, amikor

Az ima és én

isgyermekkoromban sokszor féltem. Sok év tav-

latdbol visszagondolva nem is félelem, inkabb
rettegés volt bennem. Leginkabb att6l, ami bizonytalan
volt szdimomra: amiket nem akartam, hogy megtortén-
jenek, illetve ami veszélyt jelenthetett rdm és a csala-
domra. Ez a rossz érzés tjra és tjra megjelent. Nem
tudtam szabadulni t6le. Akkor a mamam azt tanacsol-
ta, hogy imadkozzam.

Igy kezdsdott.

Ilyenkor imédkozni kezdtem. Kértem Istent, hogy ami
bant, elmuljon, ami rossz, az j6 legyen. Hogy ne tortén-
hessenek meg azok a dolgok, amiket tobbszor elkép-
zeltem. Mindig meghallgatott, és én megnyugodtam.

Hiv6 csaladban néttem fel. Anyukdmmal és nagyma-
mammal jartam a vasarnapi szentmisékre. T6liik sok
imat és éneket tanultam. A mindennapjainkat atszétte
a hit, s ez kés6bb biztonsiagot nyujtott nekem. Emlék-
szem, hogy nyari vihar, égzengés idején egytitt imad-
koztunk. De megszegés el6tt a kenyérre rajzolt kereszt

is természetesnek szadmitott. Kiilonleges élmények vol-
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tudatosan meg kell fognom a kulcsot és kinyitni a zarat,
lenyomni a kilincset és kitarni szivem ajtajat. Vannak na-
pok, amikor bezarkézva maradok, tavol tartva sajat ma-
gamat Isten szeretetétdl. Arra térekszem, hogy ezek sza-

ma folyamatosan csokkenjen... Kéry Henriett
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tak az tinnepi szentmisék, amelyeken iskolasként fel-
olvastam. Nagy szeretettel emlékszem vissza a pusz-
tacsatdri bacsikra is, ahova egyiitt ment a csaladom.
Ezeken a miséken még inkabb éreztem Isten kozelségét
és josagat.

Gimnazista koromban olvastam Jonirdl. Joni Eareck-
son egy baleset kovetkeztében nyaktdl lefelé megbé-
nult. Rehabilitacidja soran elkezdett szajjal festeni, s ez
segitett neki arrd lenni a kétségbeesésen, depresszion.
De amig eddig eljutott, sok gyotrelem és szenvedés
véart rd. Kozben sokan imadkoztak érte, és 6 is imadko-
zott. Racsodalkoztam és Gjra meg Gjra racsodélkozom
arra az er6s hitre, ami benne munkalt. A, Miért éppen
én?” kérdésektol eljutott oddig, hogy az Istennek ter-
ve van vele. A mozgéassériilt lany ezen felismerése igen
megfogott és megerdsitett. A konyvben talalkoztam az-
zal a zsoltarrészlettel, amit azéta a sajatomnak is érzek.
»Még ha a halal arnyékanak volgyében jarok is, nem
félek a gonosztdl, mert te velem vagy” (Zsoltarok 23,4)

Tobbszor keriiltem mar olyan helyzetbe, hogy tugy

éreztem, nem tudom megoldani a kortilvevs, mintegy

stlyként rdm nehezed6 problémat. Allandéan vivodo
természetem hozadéka, hogy nemegyszer problémak
halmazaval talalkoztam. Bizony ilyenkor a bennem
1évE kétségbeesés és fesziiltség nemcsak engem kinoz,
de emiatt mésokkal is kiallhatatlan, elviselhetetlen le-
szek. Egy lelkipasztor egyszer azt mondta, hogy rajtam
all: kiborulok vagy leborulok. A valasztas egyértelma
és egyszerl, bar ennek megélése nem mindig konny.
Ahhoz, hogy folé tudjak kerekedni sajat korlataimnak
(magamnak), el kell tudni jutni oda, hogy kiviilrél las-
sam magamat. Ezt a szemiiveget nem mindig konnyt
megtaldlni és feltenni.

Id6vel aztan a problémédk megoldédnak. De nem
miattam. A megolddsban mindig ott van Isten. Aki
meghallgat, segit, akinél nincs lehetetlen. Az imak 6sz-
szekotnek vele. Ami szamomra lehetetlen, Istennel mar
nem az.

Szamomra ajandék, hogy tudhatom, hogy Istené va-
gyok, s mar akkor is az 6vé voltam, mikor még meg
sem sziilettem. Ez a szeretet éltet. Ki nem mondhaté az

a hala, amit érzek. Kovacs Livia

Egy kereszténnyé valas torténete

P l em sziilettem valldsos csaladba. A sziileim

embernek nevelték, de kozbeszolt a ,fényes szelek

nem éltek vallasos életet, bar Sket még hivo

korszaka”. Annak azonban nagyon oriilok, hogy az
édesanyam veliink egyditt jar a szentmisékre. A nagy-
sziileim templomba jard, katolikus emberek voltak,
gyermekként elmentem veliik a szentmisére. A nagy-
apammal a sekrestyében hallgattuk a liturgiat a tobbi
falusi férfi tarsasdgaban. Néha noszogattak, hogy mi-
nistréljak, segédkezzem a papnak, de mar akkor sem
szerettem szerepelni, igy nem alltam kotélnek. Ahogy
éveim mentek, altalanos iskola fels6 tagozat, stb. min-
den kapcsolatom megsziint a vallassal. A tanulds miatt
el is kertiltem a sz{il6i haztdl. Sajnos engem is megérin-
tett a KISZ, funkcidkat is vallaltam.

Fiatal munkavallaléként minden politikai tevékeny-
séggel szakitottam, igyekeztem a csaladnak megfelel-
ni. A vilag dolgait igyekeztem figyelemmel kisérni,
a torténések kozott Osszefiiggéseket keresni. Ekkor
kezdtem el emlékeimben kotoraszni, hogy sziileim,
nagysziileim hogyan is éltek, milyen csaladot tudtak
kialakitani. Ehhez kaptam egy nagyon j6les6 adalékot,
valamelyik kollégdm megtudta, hogy ki volt az egyik

nagyapam és egyik beszélgetésiink alkalméval dicsér-
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ni kezdte nekem, hogy , milyen j6 ember volt”, milyen

szivesen emlékszik ra. Ez nagyon meggérintett és gon-
dolkododba ejtett. A nagysziileim szép, békés, szeretet-
teljes életet éltek, és biztos, hogy ebben a mély valldsos-

saguk is kozrejatszott.
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A feleségem révén kertiltem kapcsolatba a vallassal.

Az udvarlas id6szakdnak egy pontjan eljutottunk a
vilagnézeti kérdésekhez. Ez fontos volt szdmomra is,
mert valahol beliil éreztem, hogy ,az asszonnyal egy
kovet kell fajni”. Ez egy szép és izgalmas id6szak volt,
amelynek emlékei mélyen belém ivédtak. Az udvarlas
része volt az is, hogy tobbszor a templom el6tt vartam a
,hoén ahitott nére”, amig 6 részt vett a szentmisén. 1d6-
vel aztdn mar nem a templom el6tt, hanem a templom
hatso6 részében vartam ra. Aztan még elébbre mentem
és végiil kénytelen voltam minden sz6t meghallani. Ha
mar hallottam, igyekeztem is értelmezni azokat. Aztan
még izgalmasabbak lettek a vildgnézeti beszélgetése-
ink. Igy jutottunk el addig a leegyszerdsitett kérdésig,
hogy az Isten vagy az ember éaltal alkotott torvények
a meghatarozéak. Belattam, hogy az emberiség eddigi
torténete sordn az ember altal alkotott torvények, tar-
sadalmi szervez6dések soha nem voltak tokéletesek,
mindig volt egy csoport, egy réteg, egy néptomeg, aki
vesztes volt. Az isteni szeretet parancsa viszont min-
den id6ben, a legkiilonboz6bb tarsadalmi viszonyok
kozott is megallta a helyét. Ugy hiszem, ez az észérv
gy6zott bennem. Ett6l a pillanattdl fogva igyekeztem
még tobbet megtudni a kereszténységrol, igyekeztem
keresztényként éIni. Id6vel sikertilt 6sszeraknom a ké-
pet, hogy a nagysziileim miért tudtak gy élni, ahogy
éltek...

zeg3.martinus.hu

Lassan feln6tt gyermekeim élete sordn tobb egyha-
zi kozosséggel is megismerkedtiink. Csak halat tudok
adni a Teremt6nek, hogy igy alakitotta az életemet.
Csodalatos dolog ezeket a kozosségeket megismerni,
baratokra, , elvekben tarsakra” lelni.

A tagabb kozosség mellett fontos megemliteni a csa-
ladot. Sosem hittem volna, hogy nem magamnak neve-
lek gyermeket, hanem a tarsanak, a férjének, a feleségé-
nek. Igy kaptam én is a feleségemet, aki az ,én egészem
fele”. Ezért kiilonosen halds vagyok Istennek, hogy
kaptam egy bolcs, értelmes, csaladi fészek kialakitasara
torekvé tarsat. Oriilok annak, hogy a csaladban egytitt
tudjuk szolgélni Istent, persze mindenki a maga maod-
jan. Tobbszor eszembe jutnak Eperjes Karoly szavai,
amiket a ferences plébanian egyik téli, zord estén hal-
lottunk t6le. A sorrend fontos: Isten, haza, csalad.

Az apam egyik szava-jarasa volt, hogy ,nem csinal-
gatni kell, hanem megcsinalni valamit”. Ez mindenre
érvényes volt. En is igy gondolom, és ezt keresztény
emberként is igy kell megélnem. A damaszkuszi Gton
egyszer lehet végig menni. Nekem sikertilt, most az a
feladat, hogy az ut végéig is eljussak. Egyik kedvenc
olvasmanyom a Szentek élete. Ebben leltem ra az egyik
szent mondatdra, ami szamomra a meghatarozo:

»Szeresd Istened arcod verejtékével, két kezed mun-
kéajaval” - Pali Szent Vince.

Fiile Tamas
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,Olyan hites”
H

Fiatalként tgy éreztem, hogy Isten tenyerén élek.

ivé csaladban néttem fel, sziileim komolyan
vették a hitiiket, és hitbéli nevelésiinket.
Nem torténhet baj, a jov6 dlmaim szerint alakul.

Husz éves voltam, amikor katolikus kozosségtink
egyik tagja ongyilkos lett. Pillanatok alatt sszeom-
lott a kartyavar, amit Istenrdl felépitettem. Tovabb-
ra is jartam templomba, de a bels6 biztonsagérzetem
megsz{int. Semmit sem értettem. Ha Isten igy vigyaz
a hiveire, mire szamithatok? Kerestem a vélaszt, kony-
veket olvastam, lelkigyakorlatokra mentem. Sztintelen
kértem Istent, hogy mutassa meg nekem a valédi arcat.
Ugy tiint Isten szereti az embert, de én féltem a kezét6l.

Ko6zben férjhez mentem, Zalaegerszegre kertiltem.
Férjem és gyermekeink hite, szeretete komoly tdmaszt
jelentettek, ahogyan a csalados kozosség is, ahol no-
vekv6 csalddunk baratokat, és a kozos hit megélésére
szamtalan lehetGséget talalt.

Orvosként a hosszt GYES alatt (15 év) szerettem vol-
na a szakmamban fejlédni. Részt vettem egy alternativ
gyogyaszati terdpidkat a hozza tartozé hattér filozofi-
aval oktat6 tanfolyamon. Borzalmas lelkidllapotba ke-
riilltem, latszoélag ok nélkiil. Viccnek téint ugyan, hogy
Jézus az utols6 Buddha, de minden gyakorlatot végig-
csindltam a joga, tai chi, akupunkttra, homeopétia stb.
kezelések tanuladsakor.

Ma mar tudom, hogy a New Age tertiletén mozog-
tam, ez vitt lelki sotétségbe. Isten azonban utdnam
nyult. Kaptam egy konyvet. (Hit és mégia) Ebben volt
az az imadsag, amiben hitet tettem Isten mellett, és
kértem, szabaditson meg minden gonosz befolyastol.
Megtette.

Azo6ta Isten utjat keresem mindenben. A Szent And-
ras Iskola lelkigyakorlatai, Szentlélek szeminariumok
nagyon kozel vittek az Urhoz. Szeretete mélyen meg-
érintett, szeretném, ha nem maradna az életemben
olyan tertilet, amit ne ¢ iranyitana. Fontossa valt sza-
momra az egyéni és kozos imadsag, nagyon megsze-
rettem a zsolozsmaét, a napi szentmisehallgatast. Rajot-
tem, hogy Isten nem az én elképzeléseim szerint vezeti
ugyan az életemet, de a bajok kozott is mindenben ra
hagyatkozhatom. Nem lehet nala megrendelni a j6v6t,
ahogyan azt ifjukoromban képzeltem, és a legnagyobb
ostobasag gdgosen megsértddni, ha nem a kérésemnek
megfelel$ vélasz jon az automatikusan bedobott imara.

Szamtalan tapasztalatom van arrél, hogy ha vagy vala-
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mi végképp Osszed6lni latszik, és az 6 kezébe teszem a

dolgokat, sokkal szebbet hoz ki bel6le, mint ami az én
almaimban szerepelt. Nagy kaland vele élni, soha nem
unalmas. Kozben épit benniinket szeretetben, kitartds-
ban, htiségben, réla val6 tudasban. Talan fellengz&sen
hangzik, de igaz: szeretem az Istent, szeretem Jézust,
szeretek vele beszélgetni. Mert valésdgosan jelen van
az életiinkben, ha hagyjuk. Az elégetett rantas, a vé-
letlentil ledontott viragallvany és a vele jaro, be nem
tervezett takaritas bossztisagat is megosztom vele.

Azt hiszem, ez mindeniitt kideriil rélam. Mar nem
zavar, hogy bolondnak néznek, hiszen van, aki csak
,olyan hitesnek” hiv. Sokan keresik az utat Isten felé.
Talan kicsit segit nekik, ha tantiskodok arrél, hogy az
at létezik.

Erzem, Isten a kozosséget, plébaniakozosséget szan-
ja annak a helyétiil, hogy megtalaljuk 6t, bel6le éljiink
és bevonjon benniinket az tidvosség tervébe. Ezért
fontos, hogy a plébédnian részt vegyek a kozosségek
életében, és attorjiik azt a falat, ami a kozosségiinkhoz
tartoz6 emberek kozott most még fennall. Ma is lehet6-
ség van jézusi kozosségben, szeretetben élni. Hiszem,
hogy ehhez itt a kertvarosi plébanian is megkapjuk a

kegyelmet és a Szentlélek vezetését.  Dr. Marx Gyulané
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A hit biztonsaga

hit szamomra a vildg megismerésének egyik
formaja, a koriilottem 1év6 dolgok kozotti eliga-
zodas egyik lehetséges modja. Meggy6z6dés, amelyre
nem félek feltenni az életemet, hiszek valamiben vagy
valakiben. Ut6bbi a meghatarozé, szdmomra a lét fel-
tétele, értelme, az indulas és az érkezés. A mindennapi
élet alapvet6 feltétele, néha mar annyira, hogy szinte
észrevétlen, és ez nem j6. Szerintem mindennek elé-
be kell helyezni, de ebben a zajos, rohané vilagban a
harsany dolgok egyre hatrébb szoritjak. Meg kell ta-
nulnunk nemcsak az elcsendesedést, hanem a hangok
kozt meghallani Jézus szavait, mert ez a mindennapok
legfontosabb hangja, amely az ember lelkét és ezaltal
életét a helyes tton vezeti. Ezért szamomra a hit tapla-
1ék, térkép, iranytti, menedék, kapcsolat, remény, meg-
oldas és sok kérdés. Minden, ami a biztonsagot jelenti
a vildgnak és nekem is. A mdlt, a jelen és egyben a le-
hetséges jov6 is. Maga az 6rok élet, melyet Jézus meg-
igért és elhozott nekiink. Nem szabad aggddni a jovot
illet6en, hiszen a hitiink a remény, melyet a Szentlélek
csak er6sit benntink.
Ezekért nekiink is tenniink kell. Ez nehéz a hétkoz-
napokban, mert talzottan lekttnek a vilag dolgai és

sajnos, mint mindent, a hit megélését is szeretnénk
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naptarban el6jegyezni, napirendszertien gyakorolni.
Gyakran elgondolkodom, vajon egy-egy tervemet il-
letéen nyugodt legyek, mert Isten megsegit? Ilyenkor
kapkodni kezdek, megprobalok emberi megoldéasok-
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ban gondolkodni, nem hallom a biztatast, hogy ha-
gyatkozz ram, én veled megyek az tton. Elsodrédok
egy reménytelenség iranyaba és jokora erdfeszitésbe
telik lehiggadni, az Ur segitségét kérni és érezni gon-
doskodasat. El6jon a dilemma, mit tegyek? No, ilyen-
kor szoktam kapni egy kis 16kést a helyes iranyba, ez
sajnos néha érthetetlen a szamomra, itt kell a rahagyat-
kozéds, ami a mindent el6re 1latni, mindent racionélisan
igazolni felfogassal, vagyis az emberi gondolkodassal
nehezen megy. Szerencsére ezekben az esetekben egyre
tobbszor el6tor bel6lem, hogy csak emberi médon va-
gyok képes gondolkodni, ne kételkedjek Isten sugalla-
tdban, tegyem, amit mond. Ez nagyon nehéz! Viszont,
az eredmény nem kétséges, ha a sajat utamat jarom ma-
kacs médon, akkor is érhetek el eredményt, de sokkal
tobb faradsaggal és verejtékkel, mint ha meghallom az
Ur szavat.

Ehhez jarul még az is, hogy féliink felvallalni sajat
hitiinket, mert sokszor csodabogarnak nézik a hivé
embert, kinevetik, rosszabb esetben kigtinyoljak. Ilyen
esetben én is elgondolkodok nem jobb az arral sodréd-
ni? Kereszténynek lenni teher? Méara méar tudom, Istent
ismerni, benne hinni, vele egytitt menni az Gton meg-
tiszteltetés és ajandék, de egyben felel6sség is. Hiszem
és vallom, hogy egyszer el kell szamolnunk azzal, hogy
elvittiik-e az 6romhirt, hogy a nekiink adott talentu-
mokkal hogyan gazdalkodtunk. Nem vagyok biztos
benne, hogy ezt j6l csindlom, de nem kérhetek 6ran-
ként igazolast, onigazolast, erre valok a csendes per-
cek, amikor onértékelést tarthatok, és magamban azt
mondhatom, ha nem is jol sikertilt, de a szandék meg-
volt bennem. Fejlédni szeretnék, ahogy minden ember
és ehhez nem szégyen elfogadni masok segitségét, ko-
vetni példajukat. Eletem soran sokat kaptam a hitben
sziileimt6l, nagysziileimt6l, akik szamomra egyetlen

lehet6ségként a mi hitiinket adtak. Papjaink elmélyitet-

ték és a dolgok kozti eligazodashoz sziikséges tudast
is biztositottdk. Allandé tdmaszt jelentenek csalddom
tagjai: feleségem, gyerekeink, testvérem. Fontosak azok
a nagy el6dok, a szentek, akikre példaképként tekint-
hetek. Nem kezdek felsoroldsukba, mert oly sokan
vannak, és ha valakit kihagynék koziiliikk, az a tény
nekem lenne rossz. Mégis mondok néhanyat: Szent Ta-
maés apostol, Szent Agoston, Szent Ferenc, John Henry
Newman, Albert Schweitzer, Pietrelcinai Szent Pi6, Te-
réz anya, Szent Maximilidn Kolbe, Szent II. Janos Pal,
XVI. Benedek. Mind-mind csodalatos emberek!

Manapsag igazi kapaszkodoét jelentenek azok a ko-
z0sségek, ahova tartozom, mert a hitet csak egyititt le-
het megélni: ,, Ahol ketten vagy harman 6sszejonnek a
nevemben, ott vagyok koztik.” (Mt 18,20). Oly sokszor
idézik, mert igaz és igy van.

Az alkalmazott, bevalt mddszer, melyet egy ferences
szerzetes atyat6l hallottam: a hit fontos feltételei: fel-
nétt korban valé megtérés, folyamatos hitbéli ismeret-
bévités, kozosséghez tartozas. Ezek kellenek, és Isten
szavanak meghalldsa, megértése az imaval egyediil és
masokkal. ,Barmi, ami elég fontos ahhoz, hogy gon-
dolkozzunk réla, ahhoz is elég fontos, hogy imadkoz-
zunk érte.” (George MacDonald)

En is gyakran botlok, elgyengiilok a hitemben, ezt
nem tagadom. Néha reményvesztett is tudok lenni. De
hat az élet is ilyen, ha elestink, nem maradhatunk 6rok-
re iilve a porban, hanem tdmaszt, kapaszkodét keresve
felallunk, gazdagodunk egy tapasztalattal, hogy néz-
ziink a ldbunk elé és akkor minden reményiink meg
lesz ahhoz, hogy tjra ne bukjunk el. Ennek ellenére is-
mét el6fordulhat egy Gjabb botlas, de ez is adjon erét,
reményt, az Isten veliink és tovabb vezet a gorongyos
aton. Fogjuk meg felénk nytjtott kezét és hagyjuk,
hogy vezessen benniinket. Ez nehéz, 4, nem, nagyon

konnyt! Weéber Antal
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JIsten nevét hiaba ne vedd!”

F igyelve az embereket - kdztiik magamat is -, ta-
pasztalom, hogy gyakran megszegjiik a fenti pa-

rancsot. Sokszor fohdszkodunk az Urhoz segitségért,

” 4

mondunk halat: , Istenem, segits!”, ,Hala a j6 Istennek

Sajnos felindultsagbdl, haragbodl rosszul is hasznaljuk
Isten nevét.

10 évvel ezel6tt tobbszor elhagyta a szamat a ,Jaj, Is-
tenem!”: Kisfiam magdra htizta a forré vizet; édesapam
hirtelen meghalt; Vendelt 1,5 évesen otthon hagytam,
vissza kellett mennem dolgozni; kislanyom 3 hétre kor-
hazba keriilt, stilyos tiid6- és mellhartyagyulladassal, s
2 hétig az intenziv osztilyon volt; kézben Vendelt is ma-
gas lazzal a nagysziil6k otthon apoltak; Rebeka eltorte
a kezét. 4 évvel ezel6tt pedig sorsdontd lépést tettem,
ami mindannyiunk életét megvaltoztatta. Férjem, Marci,
mar az Evkonyvben késziilt riportban vallott arrél, hogy
a hazassdgunk megromlott. Igen, elhagytam 6t.

Mindenki keriilhet olyan élethelyzetbe, amikor fo-
haszkodik valakihez, és meger6sodik a hite. Ezt ma-
gamrol is elmondhatom. Eletemben mindig jelen volt a
vallas, templomba jaré csalddban néttem fel. Gyerme-
keim is ezt a példat latjak. Nem kényszeritem Sket, orii-
16k, ha velem tartanak, szomort vagyok, ha nem jon-

nek a misére. Az iskoldban a hitoktatast valasztottuk.
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Olvasom az Adoremust, feliratkoztam az ,, Evangélium
mindennap”-ra, e-mailben kapom a napi Evangélimot,
elmélkedéssel, imadsaggal. Olvasgatom a Bibliat is, ne-

hezen haladok vele.
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Az utébbi években meger6sodott a hitem. Szivesen
imadkozom a Sztizanyahoz. Sokszor nem tudtam el-
aludni, gondolkodtam, féltem, jart az eszem. Es imad-
koztam, megnyugodtam. Szliz Maria segitett nekem
sokszor! Nem egyszer fordult el, hogy hénap végén
nem volt tobb pénzem, mint 300-500 forint. Kényosrog-
tem, nehogy betegek legyenek a gyerekek, ne kelljen
gyogyszert vennem. Mindig megoldédott! Sziiz Méria
mindenhol ott van! Ismerjiik jelenéseit. Koziiliik egyet
szeretnék kiemelni. Gyermekeim nagy drommel hivtak
egyszer telefonon:

- Anya! Képzeld! Februédr 11-én jelent meg el6szor
Sziiz Maria Lourdes-i Szent Bernadettnek. Februar 18-
an meg is szolitotta. (februdr 11-én van a sziiletésna-
pom, februar 18-an Bernadett névnapja.)

Nagyon sok segitséget kaptam a csaladomtol, bara-
taimtol! Igyekszem meghalalni munkéval, jo széval,
jelenléttel. Nem mindig az anyagi javak nyutjtanak
segitséget. Az imanak és a hitnek ereje van! Hiszem,
hogy nem véletleniil torténnek veliink dolgok, nem vé-
letleniil talalkozunk kiilonboz6 emberekkel! Kis csalé-

dunk sem véletlentil sétalt a kertvarosi templom felé,
4 /4 4 °
Gydgyito hit

Ok elsé fiukat papnak nevelték, Jozsi batyam Zalaeger-

hit kisgyermek korom ota végigkiséri éltemet.

Ezt mélyen vallasos sziileimnek koszonhetem.
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és éreztiik a hivasat! Szeretettel és baratsaggal fogadtak
benniinket! Orémmel ismertiik fel Robi atyat, aki 11 év-
vel ezel6tt keresztelte Rebekat és Vendelt.

Sajnos tavaly méjusban eltitottem egy motoros fiat
(kisfiam szerint a motoros jott nekiink ©), feliileti sé-
riiléseket szenvedett, nem lett nagy baj. Ez sem volt
véletlen! Azért tortént, azért dllitott meg, hogy ne men-
jiink tovabb azon az tton, azt éreztem: nagyobb bajtol
mentett meg benntinket!

Ismer@seink mar nem csodalkoznak, hogy rendszere-
sen templomba jarunk. Volt, hogy furcsan néztek rank,
de soha ne az iranyitson benntinket, hogy masok mit
gondolnak. Fontosabb, hogy nekiink mi a j6! Nekem
lelki békét, megnyugvast, vigaszt jelent, hogy tartoz-
hatok valahova, és feladatom van. Igen, megyek, mert
nekem ott dolgom van. A vasarnap esti mise felolvasa-
sait szervezem, és szivesen olvasok magam is. Minden-
kinek azt tudom tanécsolni, hogy keresse és talalja meg
a sajat lelki békéjét, mert , megnyugodni j6”!

Jézus mondja:

»~Ahol ketten vagy harman 6sszegytilnek a nevemben,
ott vagyok kozottuk.” (Maté 18,20) Palfi Bernadett

szegen is volt kaplan, jelenleg Tornyiszentmikléson
plébanos. Sziil6falum, Rédics plébanosa gyermekko-
romban Farkas Lajos pap-tanar, korabbi szalézi szerze-
tes volt. Neki altalanos iskolas koromban végig minist-
raltam, O nevelt a Szentlélek Isten tiszteletére, ugyanis
falum temploma a Szentléleknek van szentelve. Meg-
tanitott még a halés lelkiiletre: Legyiink halasak az Ur-
nak mindenért, amit t6le kapunk. A rédicsi piinkosdi
bticst jelenleg is nagy csalddi esemény nalunk. Fiam
Budapestrél hazautazik, az 6 és a lanyom csalddjaival
egyiitt megytink a bucsudi szentmisére, majd délutani
szorakozasokra a régi ismer&sokkel, baratokkal a fa-
luban.

Fiatal koromat a kommunizmusban éltem, de valla-
sos életemet tudtam gyakorolni, bant6déds emiatt nem
ért, bar a Pécsi Egyetem KISZ- és parttitkdrainak dorge-
delmeit végig kellett hallgatnunk. Eletem folyamén a
nagy dolgokban mindig a Szentlélek segitségét kértem
az igazén fontos torténésekben, - mint hazassagom,
gyermekeim sziiletése, az & sorsuk, az unokaim - meg
is segitett, j6 irdnyba vezérelt. A kisebb kudarcokat, be-

tegségeket felejtsiik el!
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Kissé magamba fordulé tipus vagyok, szeretek me-
ditdlni, nagyon szeretem a csendet, ehhez a mtit6ben is
ragaszkodom, fel is réttak mar. Szeretek olvasni. Ima-
im is inkdbb olvasasok, konyvek. Tavalyi évben Avilai
Szent Teréz: A Bels6 Varkastély, nehéz olvasmany volt,
jo részét kétszer kellett olvasnom, hogy megmaradjon.
Most Szent Agoston Vallomasai, ez sokkal konnyebb.
Kedves olvasmanyom Szent Pél levelei, barmikor el6-
vehet6ek.

Fontos és kedves szimomra a Kertvarosi Plébania és
kozossége. Tudom, hogy aktivabb lehetnék, de az ed-
digi feszitett sebészeti munka az idémet nagyon leko-
totte, - ez am az atlatsz6 gyenge kifogas! Egy-két év
mulva valtozhat a helyzet.

Eletem sorsrendit6 eseménye masfél éve, oktéberben
tortént. Fizikalisan panaszmentes allapotban a mellkas
rtg sztir6vizsgalat, majd a CT vizsgélat utan kollégaim
kozolték velem: Tud6édaganatod van, rosszindulatd.
Tudé6rak... Letaglozott a hir. Mit tehet ennek hallatan
az ember? Elkeseredik, diihos, esetleg feladja. Egyiket
sem hagytam, hogy bekovetkezzen. A Szentlélek Isten-
hez fohdszkodtam, segitsen, ergsitsen meg. A hir nalam
jobban csak felségemet renditette meg. Neki erés igére-

tet tettem, hogy meggyodgyulok. Marpedig az igéretet
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illik megtartani. A leggyorsabb kivizsgélas és mtitéti

bejelentkezés. Rébert atyanal élet-gyonast végeztem,
az 6 szép gondolatai, az altala feladott betegek szentsé-
ge nagyon megerdsitettek. Igy késziiltem immar féle-
lem nélkiil a nagy mellkas sebészeti miitétre.

A mtitét jol sikertilt, attét nem volt. Hala, hala a Szent-
lélek Uristennek. Két honapig igen gyengén voltam. Ez
alatt feleségem minden hajnali misén részt vett a napi
8 6ra munkadja el6tt, tudtam, hogy miért imadkozott. A
kovetkez6 hénapban latvanyosan javultam, s 3 hénap-
pal a mtét utan visszamentem dolgozni. Nem lesz ez
korai? - kérdezték. El6szor csak adminisztrativ munka,
majd Gjabb 3 hénap mulva ismét a miitd és sebészet.
Tele vagyok optimizmussal, bizakodéssal és a csalddom
irant nagy koszonettel, nélkiiliitk nem ment volna.

Meggyogyultam. (?) Ez csak két-harom év mulva le-
het biztos. Ugy érzem, hitemben megerésodve kertil-
tem ki ebb6l a nagy megprobaltatasbol, halaval telve,
hogy az Ur és az 6 Lelke megsegitett. Sok tervem van,
két év mulva szeretnénk még egyszer elzarandokol-
ni a Szentfoldre, imadsaggal, koszonettel a Nazareti
Jézushoz, a Nazareti Sziiletés Bazilikdhoz, amelynek
barlangjaban irva vagyon: Verbum caro hic factum est.

- Az igeitt lett testté. Dr. Tiiske Gyorgy
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hogy a vilag minden eljo-

ra legytink. A mienk az,

k, amikor &limk, most
37 ismeros mez6k-
nk kévetkeznek,

A mi dolgunk,

vendo jramlatan ur

hogy most segftsun
gyom\é\juk ki a gazsagot
rél, hogy Jzok, akik utanu
tiszta foldet miveljenek. Hogy Srajuk Ti-

lyen idé jar, nem mi szabjuk meg.
(JRR. Tolkien)




