8.30 ¢ra (Bazita): Plspok atya szandékara
10 6ra: + Magdolna és csaladtagok
18 dra: + Jolan és Karoly szlil6k és nagysziildk

Az altemplom nagytakaritasara oktdber 12-én, szerdan 13 orakor
kerll sor. Szeretettel kérjik az altemplomban nyugvé elhunytak hoz-
zatartozdinak segitségét!

Csutortokon, oktober 13-an fatimai esténket Dr. Bogar Gaspar
nagykanizsai kaplan vezeti. 16 6rakor a fatimai rézsaflizért imadkozzuk
el, 17 érakor szentségimadasi 6ra, 18 drakor pedig szentmise kezd6-
dik. Mindenkit szeretettel varunk!

A jovo vasarnap délutan 16 oratdl felnétt zenés dicsdités lesz a
plébaniatemplomban.

Oktdber a Szlizanyanak szentelt hdnap. Minden esti szentmise el6tt
17 6ratol rézsaflizér-ajtatossagot végziink.

A Deék tér 3. szam alatti kiallitéteremben Marton Aronrél szol6 ki-
allitas tekintheté meg november 7-ig. A részletekrdl a hirdet6talarol
lehet tajékozodni.

A Szent Marton Jubileumi Evre késziilt Szentirasokat kaptunk a
Plspokségrdl, amelyet tetszéleges példanyszamban ingyenesen el
lehet vinni az Ujsagos asztalrdl. Egyuttal kérjik a Testvérek segitségét,
hogy a Szentiras minél tobbekhez eljuthasson.

A Martinus oktoberi szdma az Ujsagos asztalrdl vasarolhaté meg.
Ugyanitt talalhaté a Maria Radié e havi programfiizete is.
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Evkozi 28. vasarnap

Sz(z MARIA SZEPLOTELEN SziVE PLEBANIA — 8900 Zalaegerszeg, Atalszegett
utca 100. - Telefon: 92/320-626 - Email: zeg3@martinus.hu « Honlap:
http://zeg3.martinus.hu « Keressen minket a Facebook-on is!  Hivatali
szolgalat: hétf6: 10-12 ora; kedd: 10-12 éra; szerda: 15-17 6ra; csiitor-
tok: 10-12 6ra; péntek: 15-17 6ra vagy telefonos egyeztetéssel

Jubileumi evangélium

A Szent Marton Jubileumi Evre Lukéacs evangéliuméat és az Aposto-
lok cselekedeteit tartalmazo Szentirast jelentetett meg a Szombathelyi
Egyhdzmegye. Szeretnénk, hogy ez a szent szbveg minél tobbekhez
eljuthasson. A kiadvanybdl ingyenesen lehet vinni az Ujsagos asztalrdl.
Kérjik a Testvéreket, hogy segitsenek a kiadvanyt terjeszteni, s juttas-
sanak el beldle ismerdseiknek és barataiknak, akiknek talan mashogy
nincs lehetéségik hozzajutni. S ne feledkezziink el betegeinkrél sem!

Segitség, én nem tudok imadkozni!

Mennyire sokszor érezziik, mondjuk, latjuk ezt magunkkal vagy ma-
sokkal kapcsolatban! Hanyszor kell egy nap imadkozni? Hany percig?
Mit mondjak? Uljek, &lljak, térdeljek? Egyediil, a pdrommal, kdzdsség-
ben, templomban? Valészinlleg egyik kérdésre sincs rossz valasz: ha
imadkozunk, és mi annak szanjuk, akkor az mar csak jo lehet. De ha
nem hiszed el, hogy ez mennyire egyszerd, akkor probald ki, hogy a
kovetkez6 mondatkezdések kozil legalabb 3-at befejezel. Az mar fo-
hasz. Ha tébbet is, az marima.

e Koszdndm Istenem...
o Halat adok Uram...
«  Oriildk atyam, hogy...



« Jojj, Szentlélek, és adj békét...

« Istenem, megint kisértésbe estem, blinds vagyok, hiszen...

« Dicsoitelek téged Mennyei Atya...

« Atadom Neked, Istenem a(z)....

« Gydgyitsd be, Uram...

« Segits elfogadni...

« Annyi mindent kdszonhetek Neked, Istenem! Olyan jé, hogy...

« Add meg Atyam...

« Jézusom, kdszondm Neked, hogy...

« Jojj, Szentlélek, és aradj be az életembe, kiilondsen is...

« Vedd el télem Jézus...

« Istenem, haragszom rad, nem értem, miért...

« Szentlélek, segits megérteni, hogy...

« Istenem, legyél velem, amikor...

«  Koszondm Uram, hogy megvédtél...

. Aldd meg Istenem...

« Valtoztasd meg az életemet, foleg...

« Jézusom, te értem szenvedtél, segits a szenvedéseimben, a ki-
sértések legydzésében, példaul...

« Kérlek Szentlélek, batorits és erdsits, amikor...

« Istenem, annyira szeretném, ha...

« Uram, segits, amikor elbukok, és megint...

« Istenem, rég gondoltam Rad, pedig...

« Jézusom, szeretnék ugy élni, ahogy Te mutattad, és...

« Mennyei Atya, te Ugy szeretsz, ahogy vagyok, még akkor is,
ha...

« Halas vagyok Uram minden ajandékodért: ...

+ Istenem, nem birom elfogadni, hogy...

« Legyél te az Ur az életemen, iranyits...

« Szentlélek, jard &t a gondolataimat, tanits imadkozni, tisztitsd
meg a lelkem...

..ugye maris eszedbe jutott par dolog? Es hogy mi segithet még? Ne-
vek... id6hatarozok (tegnap, ma, stb.)... kérdéjelek... hatarozdszok (na-

gyon, elképesztéen, annyira, Ugy, stb.)...
Konnyebb lett a lelked?
777blog.hu

Anyakonyvi hirek

Keresztelés
Horvath Daniel Sdndor: 2016. oktéber 2.
Bodis Balazs Mark: 2016. oktéber 2.
Mihalyi Jazmin Mirjam: 2016. oktober 2.
Téth-Payet Charlotte: 2016. oktdber 8.
Isten hozta kézdsséglink uj tagjait!

Temetés
Bertok Karolyné Torok llona: 2016. oktober 4.
Nyugodjék békében!

INFORMACIOK A HETRE

A heti szentmisék rendje
Oktéber 10, hétfd, 7 dra: + Ferenc
Oktober 11, kedd, Szent XXIII. Janos papa, 18 éra: + Emilia és Jo-
zsef
Oktober 12, szerda, 18 ora: + Jozsef férj, édesapa, nagyapa
Oktdber 13, csutortok,
12 6ra: Avar Istvan temetési szentmiséje
18 dra: + Kalman édesapa
Oktober 14, péntek, Szent I. Kallixtusz papa és vértand,
10.30 ora: Csapd Béla temetési szentmiséje
18 dra: + Lajos édesapa és nagysziilok
Oktéber 15, szombat, Avilai Szent Teréz sz(iz és egyhaztanito, 7
ora: + Beteg édesanyaért
Oktéber 16, Evkodzi 29. vasarnap
7 6ra: + Edesanya és Annak



