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Erd{ Péter biboros imadsaga jarvany idején

Mindenhato Urunk, atyaink Istene! t
Halat adunk neked a vilaoért, amelyben lehetove
tetted az emberiség életét. Halat atIunka teremtés =
egész gazdagsagaert és csodalatos '
torvenvszerusegelerl Halat adunk azért, nogvmmden
pusztitd erd ellenére megmaradtunk, és képesek
vagyunk arra, hogy vilagunkrol &s onmagunkrol ul
és 0j felismerésekre jussunk. .
Kdszonjiik, hogy egyénileg és kozosséaben is
harcolhatunk megmaradasunkert és azért, hogy
életiink egyre szebb és tartalmasabb legyen.
De mindennél inkabb koszonjiik neked, hogy orok
életre hivtal meg minket, és Krisztus Urunk megvalto
haldla és feltimadasa altal utat nyitottal nekiink
az drok boldogsagra, -
Amikor olyan természeti csapasok emek minket,
amelyek ellen a magunk erejébol teljesen biztos
védelmet még nem talalunk, atéljiik, hogy véuiil is
mindig a te kezedben van az életiink.

Alazattal keriink, segitsd a tudomany embereit,
hogy mieldbb megtalaljak a mostani jarvany
ellenszerét! Adj a tarsadalmak vezetdinek élesiatast,
hogy megfeleld intézkedésekkel gatat szabjanak

a fertozés terjedésének, segitsék a betegseg
megelozését, lekiizdését és a hatékony eszkozok
eljutasat a raszorulokhoz. Adj irgalmat s 0rok _
nyugodalmat a betegségben elhunytaknak,, ¥

adj a betegeknek gydgyulast, az orvosoknak és r
a1 egészségiigy munkatarsainak erot és aldast bator'
helytallasukhoz. Erositsd benniink a hitet, a bizalmat
és a segitd szeretetet, hogy megadhassunk minden
lelKi és testi segitséget beteg embertarsainknak és

a gyaszol vagy aggodo hozzatartozoknak. Add, hogy
felelos viselked@siinkkel mi is hozzajaruljunk "
a hetegség terjedésének elkeriiléséher. ¥
Bocsasd meg, Urunk, minden biiniinket, ' ‘:
amit gondolattal, szoval, cselekedettel és
mulasztassal elkovettiink!

szentharomsao, Egy Isten, irgalmazz nekiink!
Boldogsagos Sziiz Maria, Betegek Gydgyitoja,
konydrdgj értiink!

Amen.




[(OLVAe]\IIeN \olnar Janos atya

,vVan meg, ki megvaltasra var’ - mais!

+

1979-ben Brédy Janos tollabol megsziiletik a szoveg,
amelyet 1987-ben a Valahol cimt albumon énekel Koncz
Zsuzsa. A torténetben egy nyari, alomszerd élményt me-
sélnek el, amelyben egy varos f6lé emelkedve latnak,
hallanak dolgokat. Amikor egyszer csak megsz6litva érzi
magat a foldrél egy spicces ember ég felé szallo kialta-
saban: ,Van még ki rosszkedvtien ébred, Van még, ki
holtvaganyon all, Van még, ki gatlasoktdl szenved, Van
még, ki megvaltasra var.”

Azo6ta hosszu évtizedek teltek el, bar sokak szemében
inkdbb Ggy tlinik, mintha villamgyorsan peregtek volna
az évek. A politikdban, a kozéletben, vagy egyéb szinte-
reken oriasi valtozasok torténtek, mégis, annak a ,fold-
hozragadt”, dulongélé embernek a séhajaban van valami,
ami akkor is, most is igaz: ,van még, ki megvaltasra
var”.

Annak ellenére megvaltasra var, hogy Anyaszent-
egyhazunk 2000 éve igyekszik tantsagot tenni arrol,
hogy Jézus Krisztus Kiengesztelte értiink a mennyei
Atyat; noha O bintelen volt, értiink, btindsokért vallalta
a halalt is, majd pedig harmadnapra foltamadt és igy
megvaltast szerzett nekiink. Akkor hogyan lehet az,
hogy van, aki még mindig megvaltasra var? Ugy, hogy
nem ismertik meg Jézust a maga mélységében, nem
ébredtiink ra arra, hogy mit is jelent az, hogy létiink

foldi életink elmaltaval nem megsemmisiil, hanem ki-
latasba lett helyezve az tidvosség.

Es ez most, amikor szembe kell nézniink egy vilagmé-
retd eseménnyel, amelyet most nem rakétaktol valé fé-
lelem jellemez, nem politikai vezetd gerjeszt, hanem olyan
apro, pici dolog idéz el6, amelyet szabad szemmel nem
is lehet latni, egyetemes jelleggel sziiletik meg benniink
a vagy, hogy barcsak megsziinne, vége lenne, elvenné va-
laki téliink ezt a ragalyos betegséget. Barcsak elfordita-
na télunk a bajt, elvenné félelmeinket, megszabaditana
a betegség nyomaszt6 tényétél. Mi most Gj értelmet
adva a szoénak, ebben az Osszefiiggésben varjuk a meg-
valtast. Szabadulni szeretnénk mindent6l, ami tonkre
teszi az életiinket, a tarsadalmi berendezkedésiinket.
Felértékel6dik benniink az, ahogyan eddig éltiink és
most szeretnénk, ha Gjra minden a normalis kerékva-
gasba térne.

Nem idegen téliink teljesen Brodyék ezen gondolata,
mert egyik nagybojti szentmisekezd6 énekiinkben ugyan-
ezek a szavak koszonnek vissza: ,Vélts meg engem,
Uram, Izrael Istene...”. Mikoézben tudjuk, hogy Jézus
Krisztusban a megvaltas teljesedett be, aktualizalva je-
len helyzetiinkre, személyes vagyként megfogalmazva,
kérjuk IstentSl a megvaltast, mert mai is van még, ki
megvaltasra var.
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40 napos kihivas! Bevallaltad?

Az adventi és nagybojti id6szak
nagyon hasonlé lelki folyamattal jar.
Az elején lelkesen megsziiletik az
emberben egy elhatarozas, amire kii-
lonosen is szeretnénk figyelni, azan
van, hogy eljon a pillanat, amikor
ezen a lelki aton elbizonytalanodik.
Lemondas, vagy felajanlas? Nagy-
bojt elején sokat hallhatunk arrél,
hogy mirél mondjunk le ebben az
id6szakban, de inkabb Ggy gondol-
kozzunk, hogy mit tudunk felajan-
lani Istennek.

A kisértével valé allando kiizdel-
mink idészakaba léptnk, az elmélet-
ben elsajatitott ismereteket a gyakor-
latban is ki kell probalni. Nagyboijt
idején kideriil, hogy az Istenkap-
csolatunk, az életink megajuldsara
val6 képessége, vagy az egyéb akara-
tunk lesz az er6sebb? Egy hatalmas
kiizdelem, amelyben gy6zni vagy

elbukni lehet, persze csak annak, aki
beszall a megmérettetésbe. A kiiz-
delemben nem csak az én akaratom
keriil nagyit6 ald, az Ordog is pro-
bara tesz. Szdmtalan tippet kapha-
tunk az interneten, hogy mir6l ér-
demes lemondani nagybéjtben. To-
vabba ott vannak a pénteki husti-
lalmak is, de Osszességében sajat
magamnak kell latnom, hogy mi az,
amit fel tudok ajanlani Istennek. A
nagybojt pedig egy kitiné lehetdség
erre, hogy megalljunk kicsit és at-
gondoljuk, mi az, ami az életemben
tavol visz Istent61? Mi az, amirdl ha
lemondok, kozelebb kertiilhetek hoz-
za?

Minden adventi és nagybojti id6-
szal< remek lehetdség, hogy racso-
dalkozzunk Isten szeretetére és az O
megbocsijté kegyelmére. Ez pedig
er6t ad arra, hogy minden felké-

szilési idészaknalk 4j lelkesedéssel
vagjak neki. Hamvazoészerdan kez-
detét vette a negyven napos, hus-
vétig tarté nagybojt. Ez remek id6-
szal arra, hogy kilépjiink az emberi
jatszmakbol és belépjunk a sziviink
terébe, ahol Istennel talalkozunk.

Jézus a 40 napos pusztai elvonu-
lasaban megtapasztalta haromszor
az Ordog jelenlétét, de fejben és
szivben egyszerre volt erés és volt
ereje nemet mondani. Tudta jol, hogy
a Satannak nincsen hatalma folotte,
mindaddig, amig nem kertil a mar-
kdba, onnan csak szenvedés Gtjan
van szabadulas.




VERS Galambos Istvan

Husveti gondolat

Uram - mikor foldre szalltal,
a szegény blinost kerested,
vakot, bénat gy6gyitottal,
Isten orszagat hirdetted.

Vaélasztott nép nem Téged vart...
- btintikkel nem foglalkoztak -

szabadito foldi kiralyt
képzeltek el messidsnak.

Megviltasunk feltétele
Golgota hegyén teljesiilt,
tested feszult a keresztre -
jobb lator mar ott tidvozilt.

Harmadnapra feltdmadtal -
lattak ezt az apostolok,
langol6 Szentlelket adtél

- meg az evangéliumot.

Létrehoztad Szentegyhazad,
tanitvanyid vitték hirét,
minden foldet végigjartak,
hirdették, adtik az igét.

Kétezer év elteltével
hivek szdma gyarapodott,
de a hibak és a kétely
szakadasokat okozott.

Segits, Uram, hogy az egység
gy6zzon a kétkedés folott -
legyen szeretet, békesség

a Téged imadok kozott.

Sajnos, mar pusztul a vilag,
vesztébe rohan az ember.
Kevés a sziv-tett, a josag -
aradni fog a blintenger.

Halld meg, Uram, kérésemet,
mielStt Gjra eljonnél -

talan - talalnal tobb hitet...
lehet - jobb kedvvel itéInél.



A SzUiz Maria Szeploételen Szive Plébania februar 9-e 16-a kozott tartotta
a Hazassag Hete elnevezésu programsorozatat. Az elmult évek hagyomanyat
folytatva, am mégis megujult formaban tervezett programok els6 napi
eléadasara Uzsalyné dr. Pécsi Rita neveléskutatot, pedagogiai szakértot kértek fel,
hogy végigvezesse a résztvevoket a kapcsolatepites rogos utjan.
Err6l beszélgetett Németh Kriszta az elismert kutatoval.

A hazassag munka, apolni kell,

dolgozni érte

Az el6adasanak cime is nagyon beszédes: Egymasért
kedvéért sziilettiink — A kapcsolédasra vagyunk te-
remtve. Mi az oka annak oly gyakran mégsem sikertil
kapcsolédnunk egymashoz?

Azt gondolom, hogy nem ismerjik egymas nyelvét, na-
gyon-nagyon magunkbol indulunk ki. A kapcsol6das, a
kapcsolatteremtés egy olyan készség, amit lehet tanulni,
méghozza rengeteg élménnyel, tapasztalattal és érzelmi
azonosuldssal és nagyon sok mintaval, de azt is latnunk
kell, hogy ez egy rendkiviil hosszadalmas folyamat.

A kapcsolodasra valo készség a tarsas intelligencia ré-
sze. A kapcsolodas képességének gyakorlatban valé meg-
tapasztaldsa azért sem olyan egyszerd, mivel egyrészt
nem ismerjiik a mechanizmusat, masrészt pedig nem kap-
tunk elég gyakorlatot beléle. Am ez egy tanulhaté fo-
lyamat.

Magyarorszagon a hazassagok 63%-a valassal végzé-
dik, ezt minden pedagégusnak, nevelének, sztilének azért
is olyan mellbevagé megtapasztalni, mivel a kotédés elsa-
jatithato lett volna. Annak, pedig amit meg lehet tanulni,
nem lenne szabad ilyen eredménnyel végzédnie.

A magyar iskolarendszer felmérései is igazoltak, hogy
mig az iskoldakban 90-92 %-ban az IQ fejlesztése keriil eldtérbe,
addig az érzelmi intelligencia fejlesztése egydltaldn nem kap
hangsiilyt. Mara bizonyossa vlt, hogy az érzelmi nevelést
mell6z6, csak az IQ fejlesztésére hangsulyt fektet6 iskola
szorongo gyerekeket, kitédésre képtelen felndtteket nevel. Az igy
felnové embereknél 30-40 éves korban nem lehet szamon
kérni, hogy miért is nem megy a kotédés.

A férfi és n6i agy biolodgiai killonboz6ségeirsl bemu-
tatott képek, az ebbdl ad6dé példik ismertetése is
megmosolyogtatott benniinket az el6adas soran.
Bar a férfi és a n6 egyenlének sziiletik &m ett6l még nem
lesznek egyformak. Példaul a nék két agyféltekéje kozott
huszonot szazalékkal tobb kapcsolédas talalhat6, mint a
térfiaké kozott. Ebbdl az kovetkezik, hogy a férfiak gon-
dolkodasa nyilszerd, egyenes, ellenben a néké kacska-
ring6s, szerteagazo, valamint ennek a kovetkezménye az
is, hogy a nék jobban tudnak tobbfelé figyelni, egyszerre
sok mindent csindlni.

A férfiak tajékozodasa és térlatasa jobb, ellenben a nék
a kommunikacié teriiletén mutatnak elényt. Ugye min-
denki ismeri a sztereotipiat, amely szerint a férfiak és a
nék mas nyelvet beszélnek? A férfiak kommunikaci6ja

alapvetéen kimeril a ténykozlésben, mig a néknek elemi
szitkségtik van a verbalis kapcsolattartasra.

A biolégiai kiilonbségek nagyon sok konfliktust tud-
nak sziilni, vagy éppen nagyon sok megoldast tudnak
eredményezni: masként kezdiink egy megoldashoz, mast
tartunk fontosnak, mast fogunk kiemelni, megjegyezni,
tehat homlokegyenest masként tudunk gondolkozni.

A kotédés is egy készség. Van valami médja az elsa-
jatitasanal?

A kotédést tanulni kell, hiszen nem sztletik magatdl,
méghozza egészen kicsi kort6l kezdve olyan élményeken
és tapasztalatokon keresztiil, hogy kapcsolédni j6. Még-
pedig az egyttt toltott boldog-szomora pillanatokkal, a
csaladdal, hozzank kozel all6 emberekkel kézosen megélt
impulzusokkal, érintéssel, gesztusokkal. Bizony sziikség
van arra, hogy a gyermek az édesapjdval birkézzon, hanci-
rozzon, az édesanyjaval egyiitt fozzon vagy kizosen tarsasjatékoz-
zanak, egyiitt énckeljenck, egyenek, dolgozzanak, sirjanak, neves-
senek, imddkozzanak.

Fontos, hogy a gyermekek 6romiikben vagy éppen ba-
natukban megoélelhessenek valakit, és éket is megsimo-
gassak. Sziikség van arra is, hogy idénként elérzékenytil-
hessenek, és atérezzék azt a felemel6 érzést, hogy egy ma-
sik ember szereti Sket, fontosak egymasnak. Rendkiviil
fontos lenne, hogy csemetéink ilyen tapasztalatokban né-
jenek fel, hogy a férfi-né ilyesfajta szévetségén keresztiil a
gyermek is tapasztalja meg a kapcsolédas fontossagat,
annak a szenvedélyes, érzelmeklkel atitatott, de persze konf-
liktusokkal ttizdelt, de utdna mindig megoldasokra to-



rekvé kotelékét. Sokat art a kapcsolodasi készség kiala-
kuldsdnak az egyéni verseny kultusza, ez a mérhetetlen
sok egyéni versenyzésre 9sztonzés, amely manapsag gya-
korlatilag az 6vodas kortél megfigyelhets. Es ez sajnos
keresztiil huzza azokat az eszméinket — amiket pedig az
iskola, tandr és a sziil6 is szeretne —hogy egy hajéban eveziink.

A nevelésnek kilonboz6 tertletei vannak: az iskola, a
csalad, a kozosségek, stb. A jo iskolai nevelés mar a kora
gyermekkorban olyan magvakat hint el, amelyek egy egész
életen at gytimolesoket hozhatnak. De ebben is szeret-
ném mindenekel6tt hangsilyozni a csalad koézponti
szerepét, mert a csalad az a hely, ahol lehet gyakorolni a
szeretet és az életrdl val6 gondoskodas elsédleges szo-
késait, mint példaul a dolgok helyes hasznalatat, a rendet
és a tisztasagot, a helyi 6koszisztémak tiszteletét és min-
den teremtett lIény védelmét. Az a hely, ahol a személyes
érettség kiillonb6z6 szempontjai — szorosan kapcsolédva
egymashoz — kibontakoznak. A csalddban tanulunk meg
Iérni, bocsanatot kérni.

Erdekes volt eléadasaban latni, és hallani, és valo6ja-
ban olyan egyszertinek is tinik az egyes kiilénbo-
z6ségek megismerésén alapulé kapcsolédas kiala-
kitasa!

Sok id6sebb, hosszu ideje egytitt €16 hazaspartol hallot-
tam mar: bar hallhattuk volna ezt korabban, mennyi
bossztsagtol megmenekiltiink volna! De voltak olyanok
is, akik egy-egy errél szo6l6 el6éadasom jottek hozzam: az
elhangzottak ismeretében talan el sem valtak volna,
felismerték, hogy milyen aprésagokon vesztek 6ssze nap
mint nap. Tudtak volna egymas felé lépni, nem hagytak
volna elmérgesedni egymas kozott egyes szituaciokat.

Mit tehettiink egymasért, ahhoz hogy konnyebben el-
fogadjuk ezeket a killonbozéségeket?

Egyrészrél megismerjiik ennek mechanizmusat, masfel6l
a tapasztalasok is sokat segitenek, aztan a miivészetek,
mese, népballadik, vagy ilyen lehet egy j6 szinhaz is:
rendkiviil sok remek szindarab és drdma sz6l arrél, hogy
egyes szituaciokban mennyire masként viselkedik egy né
és egy férfi. Ezek atélésén keresztil rengeteg érzelem hat:
humor, belatas, van tapasztalat és kiat, valamint remelk
megoldasi moédokkal is talalkozunk.

»Isten Ggy teremtette meg az embert, hogy férfi il-
letve néi vonasok keveredjenek benne, de dominal-
jon a férfi vagy néi lényeg”— hangzott el az el6-
adason, ahol 6n a vészharangokat is megkonditotta a
21. szazad Gj csoportnyomasara kialakult gender-
elmélettel, vagyis a valasztott nem elképzelésével
kapcsolatban.

Mivel Magyarorszag az Eurépai Uni6 tagallama, ezért
orszagunkra is érvényes ennek elfogadasa, bar szerencsére
a magyar alaptorvény rogziti, hogy a csaladot a férfi és a
né alkotja. Mar vannak orszagok, ahol az apa és anya
megnevezése szilé 1 és szulé 2, valamint a tanarné és

tandr ar kifejezések helyett is a taneré hasznalata ko-
telez6.

Mindenképpen szerettem volna felhivni a figyelmet,
amely ezzel kapcsolatban fenyegeti gyermekeinket, el-
sésorban iskolai kornyezetben. Rengeteg szakirodalom
foglalkozik ezzel, tébb helyen is olvashat6, hogy ahol
nagy probléma van a nemi identitds megszilardulasaban
ott mindig egyértelmtien a csaladban kell keresni a géc-
pontot. Ugyanis megfigyelhet6 egy csaladmodell, ahol a
leginkabb észrevehetd ez a fajta identitasbeli probléma:
érzelmileg elérhetetlen apa, erds, komoly, katonds anya.
Kovetkezetesen azt is latjuk, hogy ahol a csalad ép, ott
sokkal kevesebb az ilyen jellegii rendellenesség.

Anemi identitas kialakulasa 6vodaskorban kezdédik, a
serdiil6 korban pedig rettenté képlékeny, inog. Ha elfo-
gadtatjuk gyermekeinkkel az ilyesfajta megingasaikat,
aklkor 6k boldogtalanok lesznek, nem talaljadk meg amit
kerestek. Nem megoldas és nem segitség a sajat maguk al-
tal megélt nem felé val6 atalakulas. A sziil6k kovetkezetes
szerepe rendkiviil fontos a gyermekek ideoldgiai nevelé-
sében.

Nemréglattam egy Kanadabol hazatért holgy misorat,
ebben a gender-elmélet kiszélesedését és tarsadalmi ta-
mogatottsagat feltar6 megfigyeléseit mutatta be. Ha ott
egy 6vond, egy babakkal szivesen jatszo kisfiunal, sajat
mérlegelése alapjan a sziil6k beleegyezése nélkiil donthet
a gyermek hormonalis kezeléseinek meginditasarol.
Ugyanebben az orszdgban mig egy fogprotézis elkészitése
vagyonokba keriil, 1igy egy nemadtalakito miitétet alanyi jogon td-
mogat az dllam.

Létezik egy nagyon j6 program: a csaladi életre ne-
velés programja. Sziiloként és pedagégusként is nagyon
igényelném, hogy ez helyet kapjon a kerettantervben, a
nevelésben, éppugy akar mint a szorzétabla. Nagyon sok
ellendramlattal fognak a gyerekek taldlkozni még és ép-
pen ezért nagyon szilard talajt kell teremteni Ggy, hogy az
ilyen elméletek ne sodorjak el a mi gyermekeinket.

Mit tanacsolna Gtraval6ként?

Zarasként visszatérnék az eléadasom ,,magjahoz”, azaz a
térfi-néi kapcsolédashoz: minden embernek a legmé-
lyebb vagya a kiegésziilés, a kiteljesedés. A legteljesebben,
legmélyebben ezt egy parkapcsolatban tudjuk megtapasz-
talni, amikor a férfi és né mindenféle szempontbdl képes
arra, hogy énmagat megtartva egyiitt, egy nagyobb tel-
jességre jusson, az Onatadas, az 6nmagam feltilmulasa
teljesiti ki benntinket.

A kotédés pedig tanulhatd, paroknak is: a folyamata-
nak nincs vége azzal, hogy hazassagot kotottunk. A hdzas-
sdg munka, dpolni kell, dolgozni érte: ki is tud hiilni, de lehet érte
tenni, ezt meg kell tanitani gyermekeinknek is.

Ne felejtsiik el, hogy els6sorban nék vagy férfiak va-
gyunk, Isten férfinak és nének teremtett benniinket, és
olyan tarsat ad, aki hozzank ill6, nem aki egyforma ve-
lunk. Egyediil a két fél nem ér semmit, egytitt viszont ki-
teszik az egészet.



Lipoczki-Torok Veronika
Merj szeretnil

A Hazassag Hetén a sok értékes
program megerdsitette a hizaspa-
rokat, hogy a hazassag Isten cso-
dalatos, felbecstilhetetlen értékia
ajandéka. A program részét ké-
pezte a “Tzall6é”, vagy ismertebb
nevén “Szerelemproba” cimd film
vetitése és a film keltette érzések,
gondolatok atbeszélése Czilinger
Eva pszicholégussal.

A film cime nem arra utal, hogy a
hazassagot soha nem éri téiz, hanem
arra, hogy ha jon, ki lehet védeni.
Minden hazassagot érnek "tiizek", és
a védekezéshez a hazastarsaknak
tudniuk kell, hogy a szeretet, az el-
kotelezettség inkabb dontés, mint-
sem érzelem" - fogalmaz a rendezé,
Alex Kendrick.

A film egyik fészereplsje Caleb
Holt ttizolt6é naponta életeket ment.
Hivatasa gyakorlasa kozben a lango-
16 épiiletek belsejében a tdGzoltépa-
rancsnok mindig tartja magat a ttz-
olték legfébb szabalydhoz: soha ne
hagyd cserben a tarsad! A szabaly a
maganéletében is érvényes, de vajon
tizallova tehet6-e még a feleségével,
Catherinnel megingott kapcsolata?
A fészereplé munkaja az életmentés,
ezuttal azonban élete legnehezebb
feladata el6tt all: a hazassagat kell
megmentenie. Az egylkor boldog part
két év hazassag utan eltavolitottak

egymastol a karrierrel, anyagiakkal
kapcsolatos vitak. Mikozben arra
késziilnek, hogy elinditjak a valasi
procedurat, az apja arra kéri Cale-
bet, tegyen még egy utolsé probat a
hazassaga megmentésére.

A Merj szeretnil! (The Love Dare)
program valéjaban egy negyven na-
pos kisérlet a parkapcsolat rendezé-
sére. Caleb raall erre, am megkese-
redett felesége elutasitja ezt a lehe-
téséget. A férfi kétségek kozt vergé-
dik: hogyan legyen ereje egy olyan
valakiért kiizdeni, aki esélyt sem ad
erre? A film végére kidertl, hogyan
cselekszik Isten a hazasok életében.
Hogy mindezt hogyan éri el Caleb
Holt megtudhatjak, ha megnézik a
filmet! Erdemes ra idé6t szentelni!
Azt gondolom, tanulsigos lehet min-
denki szdmara.

A film tzenete az, hogy a hazas-
sagot tisztelni kell, érdemes érte kiiz-
deni. Istennek terve van a hazassag-
gal, az alkotok ezt a tervet a filmen
keresztiil mélté médon bemutattak.

Ugy érzem a film megérintette a
hazasparok szivét. A vetités utan
tobben visszajelezték nekem, hogy
otthon, hazastarsukkal kozosen még
egyszer megnézték a filmet. J6 volt,
hogy a film megtekintése utan Czil-
linger Eva pszichol6gus vezetésével
kozosen gondolkodhattunk a film
mondanival6jarél, véleményt cserél-

Pilinszky Janos:

Azt hiszem

Azt hiszem, hogy szeretlek;
lehunyt szemmel

sirok azon, hogy élsz.
De lathatod, az istenek,
a por, meg az id6
megis oly sulyos
buckakat emel
kozed-kdzem,

hogy olykor elfog a
szeretet teriszonya és
kicsinyes aggodalma.

Ilyenkor agyba buijva felek,
mint a természet éjfél idejen,
hangtalanul és jelzés nélkul.

Azutan

ujra hiszem, hogy
Osszetartozunk,

hogy kezemet kezedbe
tettem.

hettink a szerepl6k érzelmi reak-
ci6irol, 6szintén elmondhattuk a
személyes véleményiinket.

A szeretet Onzetlen és atformalo
erejét, a feltétlen osszetartozast je-
leniti meg Pilinszky verse is, amelyet
a pszicholégus szakember eléada-
saban hallhattunk.




Dr. Magda Henriett
Kérdezd a papoit!

A hézassag egy szentseg, es mindenkeppen egy csoda, amelyben aldasok vannak

A Hazassag Hetének 5. napjan keralt megrende-
zésre a Belga So6r6z6 kiulontermében ,Kérdezd a
papot!” cimmel egy beszélgetés est, amelyen Elek
Antal gorog-keleti katolikus pap, Hodanics Péter
reformatus lelkész és Kovacs Jozsef katolikus pap
vett részt. Az este moderatora dr. Varga Péter, a
kertvarosi Sziliz Maria Szepl6telen Szive Plébania
lelkipasztori munkatarsa volt.

A megrendezett kis csaladias beszélgetés soran
kiderilt, ki mit gondol az elkotelez6désrél, a ha-
zassagrol, a hazassiagot megel6z6 egytittélésrol, és
arra is valaszt kaphattunk, hogyan lehet az alland6
és sziintelen szolgalat mellett lelkileg feltoltédni,
vagy miért adnak halat a rémai katolikus papok a
colibatusért.

Az elkételez6dés Jozsef atya szerint segitség nélkiil
nem megy. Talan par évre elére tudunk gondolkodni, de
egy egész €letre nagyon nehéz. A jové bizonytalan, kell
egy er6s hit a masikban, sziikséges a ra val6é hagyatko-
zas. Az 6 esetében a rahagyatkozas egyszertibb, mivel a
masik fél 6t biztosan nem csapja be, biztos pontlként
tekinthet Jézusra. A hazassigban a masik félben meg
kell bizni, és a hivé ember szdmara az isteni segitség is
jelen van. A bizonytalan jové tekintetében hagyatkoz-
zunk Isten segitségére.

|

Hodanics Péter reformatus lelkésznek az elkotelezo-
désrdl a hazassag, feleség, egyhaz jutott az eszébe. Az is-
teni elkotelezédés feliilrdl taplalkozik egy Isten-ember
kapcsolatban.

Elek Antal atya egy példaval élt, miszerint két egymas-
sal 6sszekotott szamadr, csak abban az esetben tudja
elérni a sajat szénajat, mely a tér két kulonb6z6 pontja-
ra kihelyezett, ha kozosen, egyutt, ugyanabba az irany-
ba haladnak. Elkételezédni: Isten akaratinak megfelel5-
en végezni a kapott feladatokat. Antal atya tudatosan
reverendaban érkezett az estre, mert a gorog-keleti kis-
papok hazassagot is reverendaban kotnek még a diako-

Elek Antal, gorogkatolikus pap Hajdaboszor-
ménybdl szarmazik, 48 éves, teoldgiai tanulma-
nyait Nyiregyhazan és Grazban végezte. Ezt kove-
téen St. Polten-ben felnétt képz6i és tréneri dip-
lomat szerzett. Hossza ideig projektmenedzser-
ként, trénerként dolgozott kiillonb6z6 nemzetkozi

projektekben. Feleségével, dr. Kiraly Ritaval, 2012-
t6l szervezik a soproni gorogkatolikus kozosséget.
2017-ben diakénussa, 2019-ben 4aldozépappa
szentelték. A Hajdadorogi Féegyhdzmegye Szom-
bathelyi Szervezélelkészségén szervezolelkész-
ként, korhazlelkészként teljesit szolgéalatot.




nussa szentelés el6tt. A pap feleségét is tisztelet dvezi,
megszolitasa: , Tisztelend6 asszony”. Aki egyszer mar
meghazasodott, torténhet bénulas, halal vagy a masik-
bol valo kiszeretés, e vallalason nem lehet valtoztatni,
nincs lehet6ség Gjbol hazassagot kotni. Hatalmas elko-
telezédés.

Vajon igaz, hogy a hazassag intézménye elavult, val-
sagban van?

Dr. Varga Péter Gyokossy Endre lelkész, pszichologus,
ir6t6l hozta azt a hasonlatot, mely szerint, ha nem megy
a zongoralecke, nem biztos, hogy a zongorat kell le-
cserélni, ennek analégidjara nem a hazassag intézmé-
nyét kell kidobni.

Jozsef atya szerint Jézus tanitdsa, a szentségek nem
kortol fuggnek, és nem kedv kérdése. Akik hazassagot
kotnek, sokszor megkapjak az ismerésoktdl, hogy nem
normdlisak. De mi a normalis? Az, amirél a tobbség
ugyanugy vélekedik. Lehet, hogy az emberek nem éret-
tek a hazassagra. Konnyebb inkabb tdmadni azt, ami-
ben az ember gyengének érzi magat, mint bevallani, hogy
gyenge. Ha a hazassagba nem érkezik gyermek, nem for-
dithat hatat sem Istennek, sem a hazastarsanak. Az em-
bernek meg kell tanulnia elfogadni a megvaltoztathatlan
dolgokat.

Hodanics Péter tiszteletes szerint minden masodik
hazassag vélassal végzédik egy régebbi statisztika alap-
jan. A valsag, mindenkit érint. A keresztény hazassagok
kicsit tartésabbak, de sajnos a lelkészek is valnak. Az
emberi felfogas szerinti hazassaggal nincs minden rend-
ben, de az ember az, aki ezt tonkreteheti. Ha az ember
nem egy alapos és megfontolt dontés eredményeként

Hodanics Péter, reformatus lelkész
A Papai Reformatus Teol6gia Akadémiin végzett.
Hazassagkotésiik utan feleségével, Hodanics-Biro

Ttundével Sopronban teljesitettek szolgalatot. Ott
toltotte gyakornoki évét, felesége pedig segédlel-
kész volt. Ezt kovetSen kinevezést kaptak a Szent-
gyorgyvolgyi- és a Kerkamenti Reformatus Egy-
hazkozségbe, ahol 10 évig szolgaltak. 2017. mar-
ciusatol az Orségi Reformatus Egyhazmegye Zala-
egerszegi Reformatus Egyhazkozség Lelkipasz-
tora.

hazasodik, aklcor annalk sajnos valas lehet az eredménye.
Ugyanakkor a hazassag egy csoda. A boldog hizassig
feltételeit alaptorvényben kellene lefektetni, mivel a mai
rohano vilag nem tamogatja ennek feltételeit.

Elek Antal atya szerint a hazassag intézménye is egy
szoros elkotelez6dés, az engedelmesség elengedhetetlen.
Isten egy parancsa, melyet két ember szabadon és
boldogan tesz. Csakis az engedelmesség Gtjan 6vhato
meg a hazassag, amely megtett fogadalmat tdmadna
minden kisért6, mindenki olyan, aki ennek az 6nként
véllalt engedelmességi koteléknek nem oril. Isten
parancsainak engedelmeskedve okozunk a legnagyobb
oromet Istennek, melynél nincs szebb dolog.

Azért nem olyan borts a helyzet a tavalyi statisztika
alapjan dr. Varga Péter szerint, mert Magyarorszagon
2019-ben oktober végéig 57.800 par kotott hazassagot,
amely 63 szazalékkal tobb, mint 2010-ben, és 24 sza-
zalékkal tobb, mint 2018-ban. Remélhetéleg ez a nagy




hazassagkotési kedv nem csak az allami tamogata-
soknak koszonhetd!

Hodanics Péter reformatus lelkész nagyon koszonte
azt a kérdést, hogy 6k, akik szolgalatot teljesitenek a hét
minden napjian, hogyan tudnak toltekezni lelkileg,
ugyanis a lelkész is ember. Sajnos, ezt a hivék hajlamo-
sak elfelejteni. A hosszi, fenntarthat6 egészséges lelki
élethez sziikséges a feltoltédés. O is ugyanazokat a
kikapcsolodasi lehetéségeket emlitette, melyeket J6zsef
atya: elvonulas a természetbe, autézas, nem koteles-
ségizii szolgalat. Elek atya szerint téves az az elgondolas,
miszerint csak akkor lehet adni, ha teljesen rendben
vagyunk. Valhatunk a kegyelem eszkozévé aldor is, ami-
kor nem is gondolndnk. Alazatosan, alland6 szolgélat-
ban az ember sokra képes.

A célibatus atok vagy aldas?
Mint tudjuk, a gorog-keleti katolikus papok, a reforma-
tus lelkészek nésilhetnek, viszont a rémai katolikusok
nem. Benedek papa szerint a colibatus aldas, kegye-
lemforras.

Jozsef atya véleménye, hogy meg lehet engedni, de
kotelez6vé ne tegyék! A colibatus megsziintetése nem
problémakat oldana meg, hanem wGjabb problémékat
vetne fel. Mit kezdene a réomai katolikus egyhaz az
elvalt papjaival. A hivek a colibatus miatt ne sajnaljak a
papokat, hiszen ¢k vallaltdk, ebbdl a sajnalatbol koszo-
nik szépen, de nem kérnek. Egy papnak nincs tinnepnap

Kovacs Jozsef, katolikus pap
33 éves, a zalaegerszegi Mindszenty J6zsef Gim-

naziumban érettségizett. Erettségi utan egy évig a
veszprémi Pannon Egyetem mérnokinformatikus
hallgatéja volt. 2007-ben kezdte a Gyéri Hittudo-
manyi Féiskolat. 2012-ben diakénussa, 2013-ban
pappé szentelték. 2013-2015 kozott Janoshazan,
2015-2016 Szentgotthardon, 2016-t6l Zalaeger-
szegen, a Maria Magdolna Plébanian kaplan.

olyan értelemben, hogy kardcsonykor, husvétkor, piin-
kosdkor szolgalatot teljesit, amely a csaladi élettel ne-
hezen 6sszeegyeztethetd.

Péter lelkész elmondta, hogy a reformatusoknal a va-
lasok szama megkozeliti a vilagi valasok szamat. Ha egy
reformatus lelkész hazaspar elvalik, egyhazi birdsagi el-
jarast kovetéen palastvesztés van. Megerésitette, hogy az
6 esetitkben a masok altal megélt karacsony, hasvét,
piinkosd valéban nincs, és tisztelje a colibatusnak.
A csalad nagy felel6sség, nagyon nehéz, de nem lehetet-
len feladat az egyensily megtaldlasa. Mindenképpen
id6t kell szakitani a csalddra, de az is igaz, hogy néluk a
gyerekek ebbe belenének, nem kérdés, hogy kozos csa-
ladi program a vasarnapi istentisztelet.

Zarszoként: a hazassag egy szentség, és mindenkép-
pen egy csoda, melyben dldasok vannak.
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dr. Varga Péter
Pindroch Csaba el®adasa

2020. februar 14. napjan a zala-
egerszegi Mindszenty J6zsef Alta-
lanos Iskola tornatermében a Ha-
zassag Hete rendezvénysorozat
részeként a ,Segitség, megndsiil-
tem!” cimd szinhazi produkciéra
keriilt sor. A darab Radnai Mark
rendezésében Sebestyén Elemér
azonos cimd regényébdl késziilt.

Pindroch Csaba, a Thalia Szinhaz
kedvelt, népszert mivésze mutatta
be a darabot, ami tulajdonképpen
egy monolég, amelyet az ir6 nevé-
ben mondott el a szinész, és legin-
kabb a ,stand up” miifajara hason-
litott.

Pindroch Csaba megszemélyesi-
tette az irét, aki megosztotta veliink
élményeit sajat hazassaga kapcsan
abbdl az apropobdl, hogy egy kozeli
baratja bejelentette, hogy szintén
megndsul.

Ezek az élményelk lehettek valodi-
ak, vagy kitalaltak, megérintették a
kozonség tagjait, nagyon sokszor
agy tnt, hogy talaltak a mondatok
¢és ismerdsek az elbeszélt anekdotak.
Nem hallottunk semmi rendkiviilit,
amikor az any6ssal valé nehezen in-
dul6 viszony keriilt teritékre, vagy

éppen a hazfeltjitas nehézségei, s6t
akkor sem, amikor a vezetni tanul6
feleség viselkedése okozta a problé-
mat.

Az el6adas szinte a teljes ideje alatt
mintha azt akarta volna bizonyitani
a szerz6, hogy a hazassagnak csak
hatranyai vannak, rdadasul odave-
szett ,az egészséges tobbnejliség” is.

A mérleg masik serpenyéjében
csak egyetlen kis torténet szerepel,
amikor hésiink a strandon véletle-
nul észrevette, hogy a sajat felesége
micsoda bombazd, és sokan elkezd-
ték irigyelni miatta... Milyen rovid-
latéak is a férjek, jott a nagy igazsag:
ndsiilj meg, baratom és szeresd a
feleségedet!




(GLRRSYARINI@ Dr. Sarkozi Violetta

Evertékeld talalkozo a Karitasznal

Minden évben egyszer 6sszegytliink mi "karitdszosok",
hogy megvitassuk az elmalt esztendében a hatranyos
helyzet emberekért végzett tevékenységiinket. A mun-
ka értékelése mellett ezek a j6 hangulata taldlkozok
lehetdséget nydjtanak arra is, hogy egy kicsit megall-
junk, és ne csak az adoményozottakkal, az 6 problé-
maikkal foglalkozzunk, hanem a mellettiink dolgozé
onkéntesre is odafigyeljiink.

Ebben az évben évértékeld talalkozonk februdr else-
jén volt, ahol megkoszénve minden munkatarsunk szol-
galatat, négy onkéntes kiemelkedd szolgalataért pléba-
niai Szent Erzsébet dijban részesiilt: Szent Erzsébet
rézsajat jelképezé rézsadobozban rézsaftizért és emlék-

lapot vehetett at. Ilyen dijban részestlt Csiszar Maria,
aki megszervezte a plébaniai Karitasz csoportot, és
azoéta is faradhatatlanul szervezi minden hénap elsé
pénteken az imadrakat a Karitdsz onkénteseiért és
adomanyozottaiért. Tovabba dijat vett at Szakacs Gyu-
lané, Mekina Erzsébet és Lutter Maria, akik nem csak a
plébaniai Karitdsz adomany - gytjtések és osztasok al-
land6 munkatarsai voltalk, hanem az elmult években az
egyhdazmegyei rendezvények Karitdsz onkéntesei kozott
is sokszor tevékenykedtek.

K6sz6nom minden Karitasz onkéntes és segité szol-
galatat, és kérem Isten ald4sat tovabbi munkajukral!

caritas
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