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=NeIVA\[eM \olnar Janos atya

A csaladrol

Sokszor idealizalva beszélek a csalad-
r6l, mintha annak csak csupa 6rom és
boldogsag lengne nyomaban. De en-
nek a mostani lapnak nem az a célja,
hogy megint valami habos-babos,
mézes-mazas képet fessiink a mai ma-
gyar csalddokrol, hanem a valdsagot
szeretnénk bemutatni. De agy, hogy
megprobaljuk felfedezni a csaladi
életben rejlé értéket, szépséget. Miért
ne mutassuk be agy a csalddot, mint
valami vagyott dolgot, vonzé élet-
példat?

Egyik elsépénteki alkalommal a ko-
zo6sségek kozossége el6adassorozat
keretében arrdl tanitottak minket,
hogy a hogyan kell elgondolni a mai
keresztény csaladot, mint élethiva-
tast. Utana a kalonbozé kiscsopor-
tokba bele-bele kapcsolédva j6 volt
megtapasztalni, hogy nincs olyan
életszakasz, amely érdektelen lenne a
csaladi élettel kapcsolatban. Ifik, fi-
atal felnéttek, csalados kozosség,
imacsoport mind-mind latja és érzi,
hogy érintve van a témaban, felel6s-
séggel kell gondolkodnia réla, érték-
rend alapjan kell dontéseket meghoz-
nia. Mert kiilonben mi alapjan fogal-
mazok meg valamivel szemben kri-
tikat, vagy éppen mi miatt egyezek
bele abba, hogy ez, vagy az a felfogas
csaladdunkban teret kaphat vagy sem?

Igy most, amikor Ferenc papa egyik
irdsanak, az Amoris laetitia, vagyis a
szeretet orome kezdet( apostoli buz-
ditasanak megjelenési évforduldjara
Csalad Evet hirdetett a Szentatya,
fontos, hogy mi is figyelmet fordit-
sunk a csalddra. Az Amoris laetitia -
csalad év szinte észrevétlentl teltel...
Persze lehet ennek oka, hogy szinte
fedésben volt a Szent Jozsef évvel, de
talan azért is, mert nagyon természe-
tesnek gondoljuk, hogy mi a helyzet a
csaladjaink haza tijan. Van, aki azt

mondja, hogy a csalad az ,szent”,
nincs mirél beszélni, nem kell meg-
targyalni semmit, mert nincs helye
kompromisszumnak. Mig masok azt
mondjak, hogy ,a csaldd az csalad”,
vagyis teljesen mindegy, hogy milyen
konstellacioban olt format, azt nem
kell bolygatni, sét, aki bele mer sz6l-
ni, az tiltott vizekre téved.

Jelen lapszdmunk lehet, hogy nem
fog nagy teoldgiai fejtegetésekbe bo-
csatkozni, az is meglehet, hogy egye-
sek szemében ez csak néhany szem-
pont, de csepp a tengerben és sok vi-
zet nem zavar, de mi mégis azzal a
gondolattal allunk neki, hogy a Ked-
ves Olvasot megerdsitsiik és tovabb-
gondolasra 6sztonozzik.

Igy olvashatunk hittanosaink él-
ménybeszamoldirdl, amikor a csalad-
dal toltott id6t ajandékként élték
meg. A sokszor idealizalt katolikus

csaladjainkba oly médon is bepillan-
tunk, hogy egy hivé vall arrél, hogy
miként éli meg prébatételeit a csa-
ladjaban. A Hazassag Hete zalaeger-
szegi rendezvényei is a hazasparok
kapcsolatat hivatott erdsiteni, ezzel
kapcsolatban olvashatunk néhany
gondolatot. Ezt kovetéen a jegyes
fellészitésen tapasztaltakrol vall egy-
egy jegyesparunk. Vigh Balazs, 6tod
éves papnovendék tollabol pedig egy
konyvajanloé keriil lapunkba, amelyet
egy hazassagrol szol6 lelkiségi konyv
ihletett. Végil pedig templomkincse-
inket bemutaté rovatunkban a ha-
zassagkotéssel kapcsolatos liturgikus
eszkozok kertilnek targyaldsra.

Mikoézben olvassuk plébaniank ma-
gazinjanak cikkeit, imadkozzunk is
csaladjainkért, hazasparokért, jegye-
selért! Isten aldasa kisérje plébani-
ank csaladjait!
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SARVISNNA Hittanosaink

A nagy biciklizés
Egyszer, egy szép 6szi vasarnap elhataroztuk, hogy Gye-
nesdiasrol elbicikliztink Szigligetre.

Osszeszedtiink minden fontos felszerelést. Leti, anyu-
kaja és apukaja is veliink jottek. Hossza atnak indul-
tunk. El6tte anyukamat és a baratnéjét elvittik Szigli-
getre. Aztan visszamentiink a kiinduléponthoz. Tiz perc
mulva a Letiék is odaértek. Nekivagtunk az Gtnak. Volt
sok emelkedd és lejté. Nagyon izgalmas volt. Utkézbe
esett, hogy egy hegy lett mellettiink. Felbicilliztiink ra.
A tetején egy kis kdpolna is volt. Gyényora volt a kila-
tas. Ettink, ittunk, pihentiink. Aztan folytattuk utun-
kat. Utkozben taldltam egy kigy6t. Megnéztiik. Elt még,
csak stitkérezett az aszfalton, a napon.

Sok id6 mulva odaértiink célunkhoz. Megebédeltiink,
aztan megkerestitk anyaékat. Egyiitt jatszottunk a Bala-
ton parton a homokban. A jaték utan indultunk vissza-
felé. El6tte még elmentiink a szigligeti fagyizoba. Ott
meg 6riasi nyugagyon is fekudtink. Visszafelé, amikor a
Idgy6s helyhez érkeztink, mar nem volt ott a kigyé.

Amilkor visszaértiink a kiindulépontra, aklorra mar a
Nap is kezdett lemenni. Gyorsan még anyaért és Krisz-
tiért visszamenttnk Szigligetre, utana meg haza.
Nagyon elfaradtunk a végére!

/Kovics Akos — Liszt 6.0/

Nyari kirandulas a csaladdal

Egy nyéri napon elmentiink egy nagy tarara. Nagyon
érdekes volt, mert hol az Gton, hol pedig erdében sé-
taltunk. Volt borkéstol6 is... Erdekes novényeket és alla-
tokat lattunk.

A kirandulas el6tt sziileim azt mondtak, hogy korl-
beltl 8 km lesz, de aztan végul is 16 km lett beldle. A vé-
gére nagyon elfaradtunk. En még sétaltam volna, de saj-
nos nem lehetett. A kirandulas végén vart még rank egy
kaland: talalkoztunk vitézekkel és betyarokkal.

Ez egy nagyon j6 kirandulas volt!
/Reinagli Bence — Liszt, 6.0./

“Iményem a csaladdal

Biikki nyaralas

Hét éves voltam, amikor csaladommal elindultunk a
Bukkbe nyaralni. Tiz teljes napot toltottink az erdé kel-
16s kozepén. A hazunk mellett csérgedezett a patak. Li-
monadét ittunk, lilahagymas zsiros kenyeret ettiink és
nagyokat nevettiink. Az esti szalonnasttogetés kozben a
bokrok mégil rokék leskel6dtek rank.

Hajnalban kopogasra ébredtiink és amikor kinéztiink
az ablakon, tatva maradt a szank, mert ott allt egy
szarvas hatalmas aganccsal. nagyon szerettem volna
vaddisznét is latni, de apa azt mondta, hogy mindenki
jobban fog jarni, ha nem latunk...

Gyonyortd helyeken jartunk, mégis a legszebb
emlékem az, hogy minden este betakarézva kifekiidtiink
a ftibe és néztiik a hullécsillagokat.

Felejthetetlen volt!
/Takdcs Lérine — Liszt, 6.0/

Egy csaladi élményem

A mérciusi hosszi hétvégén Eszak-Olaszorszagban jar-
tunk a csaladommal. Az egész csalad egyiitt utazott, a 9
hénapos kisocsém is.

A kirandulas soran sok szép és érdekes tajat lattunk,
példaul befagyott vizesést, magas, havas hegyeket. Na-
gyon élveztiik a kozos fiirdést a szalloda kinti és benti
medencéjében. A kistesommal sokat jatszottunk a jat-
széhazban.

Hazafelé Velencében sétaltunk, ahol a szileim sok
érdekességet meséltek a varosrol.

Szerintem nagyon jo6, ha a csalad egyiitt van, mert
kozosen nézhetiink, csodalhatunk meg mindent. A ko-
z6s fényképek kés6bb is emlékeztetnek benntinket a
Iirandulasra.

/Hajba Mihdly Edtvis — 4.b/




#csaladanyafeleség
Csaladba nem Ut a menkd

- pr(’)bate’tele a csaladban

JLPapa, mama, gyerekek, csupa sziv
szeretet”— cseng a filemben a Mézga
csalad cimd rajzfilm kezdé sora,
ahogy a csaladomban 4télt prébaté-
teleken morfondirozom. A torténet
egyszertinek tdnik, és mindenki
szamara ismerds: Két emberbdl egy
par lesz, akik nekiindulnak a nagy-
betlis életnek, ketten a vilag ellen.
Hamarosan bévul a csalad, megér-
keznek a gyerekek. S mint ahogy az
szintén lenni szokott, elkezdédnek a
sziirke hétkoéznapok, s bizony be-
szippant az 6rvény.

A mi életiinkben is - mint minden
mas csaladban - voltak mély pontok.
A rohan6 napokban munka, gyere-
kek, szuldk, nagyszul6k mellett is
fenn kell tartani a békét és az egyen-
salyt. Sokszor gondolom végig, hogy
mik azok a pontok az életinkben,
ami miatt a veszekedések, fesziltsé-
gek jelentkeznek, és probalok valtoz-
tatni rajta. Rajottem, hogy sokszor
csak a kommunikacién cstsznak el a
dolog, illetve, hogy a fesziiltségek
hatterében egyszertien annyi is lehet,
hogy tobbet szeretnének otthon latni
benntinket.

Most arrdl szeretnék azonban be-
szamolni, milyen prébatételt jelent
egy csaladban az, ha éppen hit a fe-
sziiltség forrasa.

Egy betegséggel érkezett a hit a
csaladunkba. A gyermekemen ke-
resztiil kaptuk a hivast, mely altal be-

lépett az élettinkbe Jézus. ,Csondesen
és varatlanul dtolelt az Isten” (Ady
Endre). Ezt a hivast azonban nem
mindenki hallotta a csaladban. S eb-

bél sok veszekedés és fesziiltség szar-
mazott. Bennem erésodott a vagy,
hogy Jézussal legyek minden vasar-
nap és taldlkozzak Vele. Erét és fela-
datokat kaptam, de nagy kihivas ezt
az érzést elmagyarazni olyannak, aki
nem kapta meg még a hit ajandékat.
Sok veszekedést generalt, hogy a
munka mellett tobb helyre is jartam
kozosségekbe és szolgalatot vallal-
tam. A vasarnapi mise és az ima lett
csaladdom szdmara az utolsé csepp a
poharban. Megszoéltak, kinevettek.
Minden nap be akartdk bizonyitani,
hogy nem vagyok jo katolikus, s ebbe
a tagabb csalad is részt vett, hisz az 6
hitetlenségiiket is zavartam. Ez na-
gyon bantott és sokszor voltam
szomord miatta.

Viéltoztam és valtoztattam.

A csalad egy olyan libikéka, amely a
legkisebb egyenl6tlenségre is pillana-
tok alatt borul. Sokszor nehéz és sok-
szor elbukok. Am a hit erét ad min-
den megprobaltatashoz. Jézusra né-
zek és tirelmet tanit, Jézusra nézek
és tars leszek. A f6 parancs: szeressé-
tek egymast. A szeretet szolgalat.
Megtanultam a szolgalatban 6r6-
mom lelni. Imaimban tisztanlatast
kértem az Urtél és bolesességet.
Probaltam ranézni kivilrél a mi

libik6kankra, és athelyezni a suly-
pontokat. Mindent megvizsgaltam a
sajat, a férjem, a gyerekek szempont-
jabol. Az utat Jézus mar megmutatta.

Isten a csalddomat adta szolgalati
helyemnek! Ha 6k azt latjak, hogy a
hitem elvesz t6lik, akkor én nem a
hit felé vezetem Sket. Nap mint nap
halas vagyok értik és a banté sza-
vakért! Hélas vagyok értiik, mert ez
altal is tanitanak. Minden vad, mit
téluk kapok egy Gjabb érv, hogy el6-
vegyem a Bibliat, hogy utananézzek
hitigazsagoknak. Legkozelebb, mi-
kor el6jon ugyanez a téma, akkor a
konkrét valasszal Sket is segitem az
udvosség felé.

Tobbet vagyok ténylegesen velilk,
nem csak a haztartasban serénykedé
hattérjatékos vagyok mar, akinek so-
ha semmire nincs ideje. Ha beszélget-
ni akarnak - ami a tinédzsereknél
ritkdn van - ott hagyom, amit éppen
teszek, és rajuk figyelek.

Imadkozni éjjel szoktam, kinn a

csillagos ég alatt az udvaron sétilva
tudok Istennel beszélni.
»Mert a hitetlen férjet megszenteli felesége,
és a hitetlen asszonyt megszenteli férje.
Kiilonben gyermekeitek tisztatalanok
volndnak, pedig szentek.” 1XKor 7,14

Célom megszentelni a csaladot,
példamutatdsommal a helyes Gton
tartani Oket mindaddig, mig az
ajandékot Ok is megkapijék.



SARVISNNA Résztvevok

A Szerelmi kalandtura

A Hazassag Hete eseménysoro-
zatot megel6zte a kozel egy ho-
napig tarté Szerelmi kalandtara,
amir6l néhany résztvevé besza-
moléjat adjuk kozre.

A plébaniai hirlevélbdl értestl-
tiink réla, hogy idén is megszer-
vezésre kertil a Szerelmi kalandtara
néven indulé kis parkapcsolati tar-
sasjaték. Izgatottan vartuk, hogy mi-
nél elébb regisztralhassunk és bele-
vagjunk a kiildetésekbe. Az indul6
allomas egyértelmd volt, hiszen mar
jo elére kiszartuk a nagytemplom
el6tti hatalmas szivet ahol o6rok
emléki kép készilt rélunk. Aztan
kerestiik a viragboltot, és kerestiik,
és kerestik....

Folyamatosan fogadasokat kotot-
tink, hogy vajon merre lesz a kovet-
kez6 allomas, és hogyan iktatjuk be
az amugy talzsafolt hétkéznapokba.
A szines és valtozatos programok-
nak koszonhetéen mégis gyorsan
haladtunk a cél felé!

A kedvenciink a tv toronyhoz tett
kirdndulas volt, hiszen mindketten
nagyon szeretiink tdarazni és kicsit
visszatérhettiink gyermekkorunkba
a kincskeresés jatékokhoz. Pedig
mar régen megtalaltuk a legnagyobb
kincset: EGYMAST!!!

A masik kedvenciink a Kertvarosi
templomban megszervezett imads-
vény volt, hangulataban paratlan, az
egymasnalk itt irt szerelmes levelet
az6ta is nagy becsben tartjuk és
6rizziik.

Eziton is szeretnénk megkoszon-
ni minden szervezének a faradsagot,
hogy ilyen véltozatos és szines fela-
datokat talaltal ki nektnk.

Tomi és Gitta

Evrél évre nagy 6drommel vesziink
részt a hazassag hete programjain.
Alapvetéen megvan benntink az egy-
masra figyelés, de a hét adta el6ada-
sok, jatékok, lelki programok mindig
adnak egy kis pluszt az egyttt tol-
tott id6hoz. Erdekes és vidam pilla-
natokat ad6 feladatokban volt ré-
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sztink idén is a kalandtdran.

Elsé feladatként mar egy talalés
kérdéssel kellett megbirkézni, mely-
nek megfejtése a Maria Magdolna
Plébaniatemplom volt. A templom
el6tt felallitott sziv alaka keret mogé
allva kellett szelfit késziteni. Ez ta-
lan nem is olyan nagy kihivas, de
ahhoz, hogy a keret és még mi is
benne legytink a képben, sziikség
volt egy harmadik félre. A téren raj-
tunk kiviil éppen senki sem volt, de
miné Isteni gondviselés, kisvartatva
egy falunkbéli ismerés hazaspar
sétalt arra. Az 6 segitségiikkel el is
késziilt a foto.

A képkeretre felirva vart rank a
kovetkez6 feladat. Viragboltba men-
tink, virdgot is kaptam (L), illetve a
kovetkezé allomas helyszinét: egy
cukraszda nevét. Szivesen mentiink
a mar ismert helyre (az ottani suti-
ket nagyon szeretjiik). Ezek a helyek
kicsit felidézték benniink az ,egyiitt-
jaras” hangulatat, hiszen kettesben
ma mar nagyon ritkidn megytnk va-
lahova.

Lelki program is volt a taran, amit
a kertvarosi templomban jarhattunk
végig. Mindig j6 rdeszmélni arra,
hogy a hazassagban, ezen a ko6zos
uton soha nem vagyunk egyedil, a
Jéisten mindig veliink van. Jo ezt

mindig is tudatositani magunkban.

A feladatok kozott volt még ko-
z6s filmnézés, sttikészités (nagyon
halas volt érte a csaldad, mert erds
motivacié a hataridé, igy hétkéznap
volt otthon siti). Kicsi kirdndulas is
tarkitotta a sort: megadott koordi-
natakat keresve talaltuk meg a ko-
vetkez6 feladat leirdsat a falu szélén
all6 toronynal.

Osszességében elmondhat6, hogy
az idei hazassag hete is sok 4j 6r6-
mot hozott az életiinkbe. J6 felidéz-
ni a korabbi évelk kihivasait, és ez az
»€lménytomeg” egyre csak bévil.

Hala ezért a Joistennek, és koszo-
net érte a szervezéknek.

L+F

Haézassagunk 37 éve alatt mar jo
néhany ,szerelmi kalandtaran” (haj-
jaj!) vettlink részt.:), ezek kozott volt
olyan is, amelyet zalaegerszegi ke-
resztény testvéreink szerveztek. Az
egymasra szant mindéségi id6, a jaté-
kos feladatok, a humor, az imadsag
mind-mind eréforrasai a kapcsola-
tunknak, ezért az idén is 6rommel
vagtunk bele a Csaladkapocs Egye-
stlet altal kezdeményezett jatékba.

Ebben az évben csaknem egy
hoénap allt rendelkezéstinkre ahhoz,



hogy teljesitstik a feladatokat, sza-
munkra ez nagy konnyebbség volt,
hiszen igy lassan, a sajat tempo6nk-
ban tudtuk végigjarni az allomaso-
kat, igy nem a teljesitésen, hanem a
megélésen volt a hangsly.

Az elmalt évtizedek ugy latszik
nem nyom nélkiil multak el felet-
tink, mert mindketténknek egyér-
telmden az alséerdei kincskeresést
kovetd séta, és a Szliz Maria Szeplé-
telen Szive templom kapolnajiaban
atimadkozott imadsvény jelentette a
legtobbet. Ez utébbi alkalommal Gji-
tottuk meg hazassagi fogadalmun-
kat Isten szine el6tt, s érezhetd je-
lenlétében.

Igen, bar a hétkéznapokbdl kisza-
kitva, de kegyelemben telt el ez az
egy honap. Ugy gondoljuk a szerve-
z6k nemcsak az otleteiket, idejiket
adtak ajandékba a részt vevé hazas-
paroknak, hanem imadsagaikkal is
Idsérték éket. Emlékeinkben gy €l
ez az idészak, mintha januar koze-
pétdl tobbet stitott volna a Nap...

Antal és Moénika

A Hazassag Hete
A zalaegerszegi Hazassag Hete ese-
ménysorozatot Balaicz Zoltan pol-
garmester Gr és Molnar Janos atya
nyitotta meg a varos disztermében.
A meghivottakat Szab6 Laszl6 és
Szabé-Hidvégi Orsolya konferaltak
fel, akiknek arcarol dert és boldog-
sag sugarzott. Polgarmester ar ko-
szontotte a megjelenteket és 6ssze-
gezte, hogy mind a kormany, mind
pedig a varos is mennyire fontos
feladatanak tartja, hogy hazassagok
megkotését timogassa, 6sztonozze
a gyermekvallalasi kedvet és segitse
a csaladok életét.

Orommel szamolt be arrol, hogy
varosunkban miként alakult a sta-
tisztika mutat6ja, azaz nétt a hazas-
sagkotések és a gyermeksziiletések
szama is, és bizakodassal tekintenek
a jovo felé, hogy talan mind tobbek-
ben megerésodik az elkotelez6dés
igénye.

Molnar Janos atya szivmelenget6
beszédet mondott a hizassag fon-
tossagarol, amelyben szentségi jelle-
génél fogva harom személy van
jelen, a Szentharomsaghoz hason-

adzassag hete B8
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latosan: férj, feleség és Jézus.

J6 volt latni, hogy az egybegytil-
tek nyitott szivvel érkeztek, és noha
egyesek tényleg fiatal hazasként jot-
tek, masok mar tobb évet évtizedet
tudhattak maguk mogott, mindany-
nyian azt kivantdk, hogy az este
folyaman Gjabb impulzust kapjanak
kozos életiikhoz.

Stuiveges Gergé és felesége, Margit
el6adasa ,Mi van a Happy End
utan?” cimmel
»-Nagyon jo, tartalmas el6adast hal-
lottunk. Gerg6 és Margit mindket-
ten nagyon jo eléadok, élvezet volt
6ket hallgatni. Miki utélag egy lel-
kigyakorlatos elmélkedéshez hason-
litotta az el6adast. En magam na-
gyon sok olyat hallottam, amin az6-
ta is el-el gondolkodom. Mar ott fel-
mertilt bennem, hogy mi pont for-
ditva vagyunk mint Gergé és Mar-
git. En inkabb bagoly, Miki meg egy
kicsit harkaly. Nagyon sok olyasmit
mondtak, ami a mi kapcsolatunk-
ban mar megvolt és megvan, meg-
erdsitettek, hogy jo Gton jarunk.
Kati és Miki

A j6 hazassag titka

A szerdai napon az evangélikusok
imatermében gytltele 6ssze az ér-
dekl6ddk, ahol harom hazaspar osz-
totta meg a hossza és jo hazassag
titkat. J6 volt atélni a torténeteiken
keresztiil, hogy a kitartds és a hiiség
az egymds mellett toltott sok év
utan megtermi a gyimolcsét: egy
harmonikus, egymasra figyel6, gyen-
géd oregkort.

A gyertyafényes vacsorarol:
»Tomegesen meghitt”

Nincs abban semmi kiilonos, ha egy
hazaspar egy este ugy dont, hogy
mindent hatrahagyva (gyerekeket,
masnapi felkésztlést és hasonlék)
elvonulnak és egy étteremben, teri-
tett asztalnal Gnneplik meg egy-
mast, a kapcsolatukat, valami évfor-
dulét — vagy csalk egyszerten azt,
hogy egytitt vannak. Nincs abban
semmi kilonos, ha egy hazaspar
képtelen elszakadni a mindennapi
feladatoktol (gyerekek, felkésziilés
és hasonlok) és éveken keresztiil,




innepek, pihenés nélkil ,hazzak az
igat” a csaladért, egymasért. Feltehe-
téen mindkét allitas ismerGs — élet-
szakasztol fiigg, hogy éppen melyik
véaltozatra bélintunk.

A Hazassag Hete rendezvényso-
rozat visszatéré kedves eseménye a
hétvégére idbzitett vacsora, amelyre
ebben az évben 32 par jelezte a
részvételét. Feltehetéen azért jottek,
mert — ha csak évente egyszer is, de
— kotetlenul, kettesben szerettek
volna eltolteni egy kellemes estét.
A februér 18-i alkalomra a Véndiofa
Etterem 4talakult: kétszemélyes
»szeparékat” alakitottak ki. Az izlé-
sesen diszitett asztalok, a kulonleges
meni és a kellemes szalon-muzsika
megalapozta a j6 hangulatot. S az
érkez6 vendégek éltek is a lehetd-
séggel: kisvartatva meghitt beszélge-
tésbe merult parokat lehetett csak
latni. ..

Beszélgetiink arrél az estérdl; Ju-
dit mondja: ,Persze, nincs abban
semmi kiillonos, de mégis! Ha ott-
hon hagyhatom a megszokott ebéd-
I6asztalt, ha csak ketten vagyunk,
gy, mint a kezdetek kezdetén.
Egymasra figyelve, annak latni, aki 6
val6jaban: munkabdl érkezve, a ko-
teles feladatvégzés utan, faradtan.
Vagy amikor mar azt sem tudom, ki
vagyok én — de most ismét az tudok
lenni, aki voltam: csak Rad figyel6,
hiszen tavolsagban vagyok a min-
dennapoktél. Te is nézel engem,
mert kioltoztem, tetszeni akarok
Neked, és oromet szerezni, hisz'
melyik férfi ne gyonyorkédne a
feleségében, s melyik feleség nem
akarna elbivolni a férjét djra és
Gjra?|

Az italok, amelyek mértékkel fel-
szolgalva segitik az ellazulast, a vi-
rag, melyet nem te tettél az asztalra,
de a te kezedbdl kaptam... S ha
tavozaskor el is felejtetted atadni, de
visszaszaladsz érte, mert jaj, elfelej-
tetted, a tobbi férj meg nem... és a
feleséged nem teszi széva feledé-
kenységedet, hanem oriil, hogy - ha
késve is, de- megkapja. Szivszori-
téan j6 dolgok ezek! Erdsitenek,
mélyitenek, amire szitkségiink van
nekiink néknek.” Még, hogy tome-
ges? Egész este csak Ot lattam!!

Lajos és Judit

Séta a csaladért

Azért vettink részt a hazassagokért
rendezett sétan, mert szerettiik vol-
na megmutatni a vilagnak, hogy a
hazassag nem csak egy papir, ahogy
azt ma sokan mondjik, hanem an-
nal sokkal tobb: szeretet, elkotele-
zettség, hiiség, kitartas, gondosko-
das, alazat, elfogadas és egész életen
at tart6 tanulas.

A sétan alkalmunk volt talalkozni
azokkal a hazasparokkal, akik ha-
sonléan gondolkodnak ezen intéz-
ményrél, hiszen a hazassag mégis-
csak egy megszentelt intézmény,
aminek lényegét az Ur Jézus Krisztus
a kovetkezSkben foglalta 6ssze: Az
ember ezért elhagyja apjat, anyjat, a
feleségéhez ragaszkodik, és ketten
egy test lesznek. Ett6l kezdve tobbé
mar nem két test, hanem csak egy.

A hazassag egyik legcsodalato-
sabb pillanata amikor a TE és EN
személyébdl MI lesziink, amikor ezt
felismerjuk és meg tudjuk élni, ak-
kor valunk igazi hazasparra és on-
nantél mar EGYUTT éljiikk meg az
élet minden szépségét és kiuzdunk
meg a nehézségeklkel.

A séta masik fontos szerepe sza-
munkra a keresztény hazassag meg-
vallasa volt. Miben mais a keresztény
hazassag egy atlagos parkapcsolat-
nal? Abban, hogy ott nem ketten
vagyunk, hanem harman, hiszen
Jézus mindig velink van, vigyaz
rank és oltalmaz minket, erét ad a
nehézségek lekiizdésében, ugyanak-
kor radébbent arra, hogy nem va-
gyunk tokéletesek és legféképpen
nem vagyunk jobbak, értékesebbek
a masikndl, hanem egyenrangt tar-
sak vagyunk egy élethosszig tarto
sze-retetkapcsolatban.

Judit és Gabor

Szentmise

A hét lezarasa és egyben megkoro-
nazasa volt a Jézus Szive Ferences
templomban tartott szentmise, ahol
varosunk harom plébanosa kozosen
mutattak be aldozatot és imadkoz-
tak a hazassagokért. A misét kove-
téen itt kertilt kisorsoldsra a Szerel-
mi kalandttra résztvevéi kozott a
sok értékes nyeremény is.
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Egy konyv a tiszta hazassagert

Robert Sarah biborost talan nem sziikséges bemu-
tatnom. Irasai, valamint szokimondé, tabuk nélkiili
gondolataival valt az egész vilagon ismertté az el-
mult években. Ez az 6szinte stilus mostani kony-
viinkben is hatarozottan megmutatkozik.

A ,Hazasparok, ébresszétek szerelmeteket!” cimi konyv
(Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2021.) még Robert
Sarah, egy 2019-ben tartott lelkigyakorlatat veti pa-
pirra, aminek helyszine nem mas, mint ,a hazasparokat
gyogyité Maria” otthona, Lourdes. A 2021-ig az
Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi Kongregaci6 pre-
fektusi székét betolté biboros a téle megszokott raci-
onalitassal all korunk kérdéseihez, amit most azon ha-
zasparok dimenzidjaba helyez, amelyek aktivan megélik
keresztény hitiiket és nem félnek mindennap felajanlani
hazassagukat, csalddjukat Istennek. Azért, hogy ne le-
gyen unalmas a kotet kézbe vétele, csak nagyvona-
lakban — a szamomra kardinalis kérdéseket érintve —
irok a marol.

A konyv két f6 részbdl all: az elsé részben felhivja a
hazastarsak figyelmét arra a Krisztusi dimenziéra, ami
elengedhetetlen kapcsolatukhoz. Titulusatél nem elru-
gaszkodva, el6szor is a liturgian kereszttl beszél minder-
r6l. Emlékezteti a hazasparokat arra, hogy a szentmise
»a hit és a szeretet taldlkozasa.” Krisztus — mondja— a
hazassagi egység foszereplsje, O az, aki tulajdonképpen
felszenteli a hazassag egységét. Ezért is fontos szerinte,
hogy a hazasparoknak legyen igénye a rendszeres al-
dozésra.

Azonban kitér a ,valas szerencsétlenségére” is, ezzel
megerdsitve azt, hogy mennyire sziiksége van a szerel-
meseknek arra, hogy érezzék szerelmuk irant az odaadas
mellett az dldozathozatalra val6 készséget is. Az egy-
ségiik fennmaradasanak alapveté eszkozének kell lennie
a megbocsatas mellett az irgalmassagnak is.

A guineai biboros, mint a katolikus hagyomany eré-
teljes képvisel6je és védelmezdje, a lelkigyakorlatot ala-
pul vevé konyv masodik {6 részében még jobban figyel-
mezteti a hazasparokat korunk kihivasaira — természe-
tesen tabuk nélkdl.

~Azok a keresztény hazastarsak, akik meg akarjak
védeni a hazassag és csalad egységét, felbonthatatlansa-
gat és szentségét, puszta kézzel, egyedul az igazsag és a
szeretet fegyvereivel vallalt csatat vivnak.”

Kulonosen tetszik szamomra a , frontalis harc” kife-
jezés, amit Robert Sarah hasznél, meghatarozva ezzel
azt a tényt, hogy ,mindaz, aki a hazassag és csalad
szentségéért munkalkodik, mindig ellenallasba fog
tutkozni” — legyen sz6 a hazastarsi szerelemrdl, vagy akar
a gyermeknevelésrél. Tovabba kitér még a lelkigyalkorlat

ROBERT
SARAH

g%
Hazaspdrok,
hresszétek
szerelmeteket!

alatt a hazastarsak aldozatkészségére, és nem utolso
sorban az imdra is, mint fegyverre — nemcsak a nehéz
idékben.

Zar6 gondolatként, hadd szabadjon itt hagynom a
biboros egyik kérdését, amit a keresztény hazastarsak
életszentsége kapcsan tesz fel, hogy megvilagitsa, mi-
ként teszik a hazasok jelenvaléva Jézust: van-e tapasz-
talhatobb a gesztusoknal, amelyek kifejezik az egymas
iranti gyongédséget, mint hazastarsi szerelmeteknek
megnyilvanuldsa nap mint nap?

Kedves hazasparok!

Sziikség van ratok! Sziiksége van a vilignak a josago-
tokra, arra a szeretetre, amit egymas irant taplaltok!
Ebresszétek fel szerelmeteket, hogy méasoknak példat
mutatva, 6k is tudjanak aldast kérni parkapcsolatukra,
hazassdgukra a Szentharomsagos Egy Istentdl, aki a
hazassag mintaja mindannyiunk szamara.

J6 olvasast, jo elmélkedést!
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Templomunk egyedi szakralis targyai 8. resz

,LAmit Isten egybekotott”

- milyen kellékeket hasznalunk az egyhazi eskuvodk alkalmaval?

Bizonyara mar valamennyien voltunk eskiivén! Minden-
ki lathatta, hogy milyen csodaszép ruhaja van a meny-
asszonynalk, micsoda elegansan van fel6lt6zve a vélegény,
mennyire meg vannak hatédva az 6romszilék, milyen
csinosak a koszorus lanyok, zabalnivalok a kis véfélyek,
milyen gondolatokat fogalmazott meg az esketd pap...
De, vajon ki tud ennyi minden mellett még arra is fi-

gyelni, hogy milyen eszk6z6k keriilnek hasznélatba egy |

eskiivé alkalmaval?

Ez a mostani alkalom, amikor a csalad téméajaval fog-
lalkozunk, idealis lehetéséget kinal, hogy egy gondolat
erejéig ezekkel is foglalkozzunk. Mit Gizennek az egyes
kellékek, liturgikus eszk6zok és miként hasznaljuk ezeket
a szertartas alatt?

1. Astéla

Altalaban liturgikus oltozetként hasznalt textil ruhada-
rab, amelyet a szentmisén szolgal6 pap a nyakaba akaszt-
va, két véllan lelégatva hord a miseruha alatt, vagy kon-
celebralas esetén kazula nélkil hord, valamint a diakénus

hasznalja bal vallan atvetve és a jobb karja alatt megkot- =

ve/6sszetlizve. Szentmisén, vagy liturgikus cselekmények =

alkalmaval a stéla mindig is a felszentelt szolgdlattevé = =

személy felszenteltség altal elnyert hatalom jellépe.

Az esktivén azonban el6 van készitve egy masik st6la is.
.Kedves jegyespar! ...
jeléiil, hogy hazassdgotok Isten eldtt felbonthatatlan lesz” — ezen
szavak utan keriil 1atémezénkbe egy st6la, amelyet nem a

pap vagy diakonus visel. Ezt kifejezetten a jegyesparnak © .

készitjiik el6. Az esketd stélanak nincsen meghatarozott
diszitése, mégis dltaldban fehér szind, ami az iinnepnek a
szine, megtalalhaté rajta a gy(rd, mint a kolcsonos
tisztelet és szeretet jelképe, valamint Sz(iz Maria nevének
monogramja, hisz O a Szentlélek matkdja, s igy minden
menyasszony példaképe, valamint a liliom, amely Szent
Jézsefnek, a Sziizanya tisztasagos jegyesének a jelképe,
aki igy minden vélegény és férj példaképe.

Ez a stéla jelképezi azt a felbonthatatlan koteléket,
amely a hazasfelek kozott létrejon a kettejuk altal kife-
jezett hazassagi beleegyezéssel, a consensus-sal.

2. Akereszt

Miutan frigyre Iéptek egymassal és ,kimondtak a bol-
dogit6 igent”, mar mint hazasparhoz fordul a pap és es-
kiitevésre szolitja fel a part. Es megesGkoltatja a fesziiletet
és eskiivésre nyujtja at nekik. Nagyon érdekes, hogy az
élet legszebb pillanataban keresztet adunk a szentségben
részesil6 két fiatalnak. A hittanul6 katekumeneknek is
keresztet adunk, miel6tt még elkoteleznék magukat Jézus
mellett. Tudatva vele, hogy biztosan vallalja? hisz latja,
mi lett a vége! Most pedig a fiatal parnak adunk keresztet.

és én dtkitom kezeteket stoldval annak

Mert ez a szeretet jele, ahogyan Isten szerette a vilagot és
Fiat adta érte. A hazasparok szeretete is kereszteklkel sze-
gélyezett Gt, amikor 6nmagukat egészen oda kell ajan-
dékozniuk a masiknak, a masikért.

Plébaniankon az a gyakorlat, hogy minden parnak adunk
egy sajat fesztletet. Van azonban egy pacificale, amit es-
kiivék alkalméval is hasznaltak. A pacificale egy olyan,
nagyobb méret( kereszt, amelyet a békekoszontés jeleként
hasznaltak. A 13. szazadtél kialakult az a gyakorlat, hogy
a miséz6 pap megcsokolta a fesziiletet és azt a miniszt-
ransok vitték oda a tobbi jelen lévé papnak, vagy akar a kegy-
arnak. Mindenki megcesokolta a keresztet, és ezzel fe-
jezték ki, hogy a Jézus iranti szeretet kapcsolta dssze 6ket.

3. Atalca
A kimondott ,,akarom” utan, az eskiit kovetSen gytirtt
htznak egymas ujjara. Ahogy széfordulatként hasznal-



juk, hogy valamit ,tilcan kinalnak”, most itt is ez van.
Talcan kinaljuk a gytir(t, ahogyan az élet is talcan kinalja
alehetéségeket. Rajtunk malik, hogy a kolcsonos tisztelet
és szeretet jeleként egymas ujjara huzott gytriket vesz-
sziik le, vagy htiséges szeretet és tisztelet helyett hiitlen-
séget és tiszteletlenséget valasztunk. Van egy konnyed
szerelmi torténet, a cime: ,, Tdlcdn kindlt szerelem”. A hazas-
sdgban nem ez van. A szeretetet, a szerelmet nem talcan
kinalja az élet, hanem azért meg kell dolgozni, azon
minden nap munkalkodni kell. Amit a gytritalcan kina-
lunk az a déntés: ha leveszed és megcsokolod a gyfrtit,
hazastarsad gytrujét, aklor dontesz a hiiség, a tisztelet és
a szeretet mellett. A talca tehat csak kiséréelem, de mégis
érdekes kifejezése annak, hogy mit kinal talcan a ha-
zassag.

A gytrtk az igazi tizenet hordoz6i. Ezeket a gytrtket a
pap a szertartds alatt megaldja azokkal a szavakkal,
amelyek elmondjak, hogy a gytrtinek milyen jelentést tu-
lajdonitunk: ,Aldd meg, Isteniink ezeket a gyririiket, amelyeket
a te nevedben megaldunk! Akik ezeket a gyiiriiket viselik, legyenek
az egymds irdanti hiiségben dllhatatosak, maradjanak meg békes-
ségben és teljesitsék szent akaratodat, és éljenek mindig kolesonds
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szeretetben! Krisztus, a mi Urunk dltal.” A gy(ri kifejezi az
allhatatos htiséget. Figyelmezteti azt is, aki hordja, hogy
kihez kell hiségesnek lennie; és azt is, aki latja, hogy az
illeté mar foglalt.

4. Ahazasparok tréonszéke

Aliturgian a székeknek kiilonleges jelentéstartalma van: a
jegyesparnak illetve a tanuilnak kiemelt helytk van a
szertartas kozben. A hazasuland6k ott iilnek az oltar
el6tt. Vélegény és menyasszony, akik a templombdl kilép-
ve mar férj és feleség lesznek. Férj és feleség egyarant tro-
nuson iilnek, hogy a Teremtés konyvében emlitett isteni
parancs szerint uralkodjanak minden teremtmény felett.
Ketten egyiitt.

A kirdlyi hatalom szimbéluma a trénus. Amikor egy
allam élére kiralyt koronaznak, akkor a szertartds meg-
hatarozé része az intronizacio, vagyis a tronus elfoglalasa.
Az itja par, mint akik arra hivatottak, hogy Isten uralmat
terjesszék, Ok is uralkodjanak, elsésorban énmaguk
vagyai és 6sztonei felett.

Templomunk esktivéi trénusai a maguk egyszertségé-
vel és formavildgaval jol illeszkednek a templom stilu-
sdhoz.

Sarkozi Violetta
A Karitasz nagybdjti lelkigyakorlata

A Szombathelyi Egyhazmegye Ka-
ritasz munkatarsainak és onlén-
teseinek lelkigyakorlata Kérmen-
den, az Arpad hazi Szent Erzsé-
bet templomban volt. Oriiltiink
egymasnak és a meghivasnak, hi-
szen 2019-ben talalkoztunk eb-
ben a korben utoljara. Ez a lelki-
gyakorlat mas volt, mint a korab-
biak, hiszen most az ukrajnai ha-
bora menekiiltjei velink voltak,
na nem személyesen, hanem ima-
inkban és a Karpataljai Karitasz
igazgat6 személyes beszamol6jan
keresztiil.

A lelkigyakorlaton elészor Kiss Lasz-
16 atya beszélt nekiink a szeretet
szolgélatarol, arrdl, hogy a Krisztust
koveté ember sajatossaga, hogy nem
utdna megy Jézusnak, hogy olyanna
lesz, mint O. Tudunk mindnyéajan
szépeket beszélni, de sokszor mégis
hianyzik valami, az er6, a tett, ami
hitelt ad a szavainknak.

A szeretet szolgalat, hiszen megél-
juk Jézust, ezért ne csak beszéljinlk
réla, hanem fontos a bajbajutottak
apolasa, gondozasa is. Gondoljunk

csak egyhazmegyénk szentjére, Szent
Martonra, vagy Mindszenty Jézsef-
re, aki nagyon sok szegényen segi-
tett, tobb gyerek tanittatdsat is val-
lalta. Batthyany-Strattmann Laszlo
a szegényeknek tizifat vett, ingyen
gyogyitotta a betegeket, és évi jove-
delme 70%-at a korhazara, betegeire
koltotte. Az 6 példajukbol tudjuk,
hogy egyediil a hit nem elég, kelle-
nek a tettek is.

Kiss Laci atya felhivta a figyel-
minket arra, hogy a Karitdsz nem
Voroskereszt, mert a Karitasz agy
ismeri az embert, mint Jézus, vagyis
tudja, hogy az ember nem csak test,
amit dpolni, gondozni kell, hanem
az ember test és lélek. A Karitasz
kotelezettsége a testet és a lelket
szolgdlni, ezért a Karitasz tevékeny-
ségébe az evangelizici6 is beletar-
tozik. Es ezen feliil a Karitasznak
imadsagos kozosségnek is lennie
kell, ahol az imadsag az alap. Es
fontos, hogy tudjunk mosolyogni,
tudjunk meghallgatni, sz6t véltani.

Az atya ugy fogalmazott, a Kari-
taszba nem menedzser, nem két kéz

kell, hanem ember, aki tud lehajolni,
tud mosolyogni, segiteni.

Nagyboijti lelkigyakorlatunk meg-
raz6é és meghat6 része volt Szkoro-
padszky Péter gorogkatolikus pap, a
Szent Panteleimon Karitasz Karpat-
aljai Gorogkatolikus J6tékonysagi
Szervezet vezet6jének beszamoldja
az Ukrajnai haborurdl, a menekiil-
tek ellatasarol. Péter atya elmesélte,
hogy nemrég vette at a Karitdsz ve-
zetését, és éppen csak elinditottdk a
Szent Simeon és Anna programot,
aminek keretében egyediilallo, idés
raszorulé testvéreknek kerestek
tamogatokat. Ukrajndban 30.000,-
Ft —nak felel meg az atlag nyugdij,
ami nagyon kevés, és ezt szerették
volna 180,- EUR tdmogatassal ki-
egésziteni. Sikeres volt a program,
sokan jelentkeztek tamogaténak, de
ez a munka félbeszakadt, amikor
kitort a habord, és minden megval-
tozott.

Péter atya elmesélte, hogy februar
23-4n egy atya ezlist miséjén vettek
részt, majd hazaérve este hirom
gyermekének a kovetkez6 napi far-
sangra készitették el6 a feleségével



és a gyerekeivel egyiitt a ruhdkat.
Persze, hallottak réla, hogy habora
lesz vagy lehet, de nem hitték, senki
nem hitte, hogy ez bekovetkezik.
Februar 24-én reggel felkelt, mint
maskor, 6 6rakor, és egy Amerikaban
szolgalé paptestvér irta ki a face-
bookon, hogy WAR, héabort, csak
ennyit. Péter atya az interneten
kezdte keresni a hireket, és eklor
eszmélt rd, hogy masfél 6raval ko-
rabban megkezd6dott a bombazas.

Bepanikolt, mondta, els6 gondo-
lata az volt, hogy nem lesz benzin,
gyorsan elment a benzinkdtra, de
mar nem lehetett készpénzzel fi-
zetni, csak kartyaval. A panik mel-
lett nagy kod volt, fogalmazott az
atya, és ez a kod nem akart felosz-
lani. Nem csalk a természetben,
hanem a lelkiikben is kod volt.

Mit tegyenek? — mertlt fel a kér-
dés mindenkiben. Péter atya el-
mondta, hogy tudta, hogy neki ma-
radnia kell, de mi lesz a csaladjaval,
merult fel a kovetkezs kérdés, és
aztan 6k is maradtalk. Péter atya
hozzatette, ebben a dontésben talan
az is segitette, hogy az ovék vértana
egyhazkozség, innen 129 testvér
volt 25 évig Szibériai fogsagban,
koztik Péter atya nagyapja is, akit
1952-ben vittek el. Visszatérve 2022-
hoz, februar 25-én Kisszelmencérél,
ami egy hatératkelé Szlovakia felé,
telefonaltak Péter atyanak, mint
Karitasz vezetének, hogy 500 anyu-
ka és gyerek jelent meg a hataron, és

valamilyen segitség kellene nekik.
Ezen a napon este sziiletett meg az a
rendelet Ukrajnaban, hogy a 18-60
év kozotti férfiak nem hagyhatjak el
az orszagot.

Kisszelmencen helyi vallalkozoék
segitségével meleged6t nyitottal az
Ukrajnabol menekiléknek. Ehhez
nagy tdmogatast nydjtanak a szlova-
kiai magyar gorogkatolikusok is.
Februar 28-an, - ami a gorogkatoli-
kusoknal a nagybojt kezdete volt (a
nagybdjt harom nappal kordbban van,
mint a romai katolikusokndl), - Péter
atya at tudott jonni Magyarorszagra
a hataron, Zahonyba, de hozzitette,
azért tudott jonni, mert harom gye-
reke van, akik otthon maradtak.

Majd innent6l kezdve minden
nap at tudott jonni Magyarorszagra
segitségért. Karpataljara elkezd6dott
azoknak a menekiilteknek az érke-
zése, akiknek nem volt hova menni,
vagy nem volt papirjuk. Volt olyan
eset, hogy két csalddot hozott at
Magyarorszagra, akiknek nem volt
hova menniuk, éket a Nyiregyhazi
Egyhazmegyei Karitasznak adtak at,
6k gondoskodtak réluk. Péter atya
ekkor kicsit meghatédva megjegyez-
te, hogy ,Magyarorszag odafigyel
rank!”.

Marcius 9-én Michael Czerny pa-
pai biboros meglatogatta a menekdl-
teket, beszélgetett a segitékkel, és
elhozta a szentatya ajandékat, egy
rozsafiuizért, amit Péter atya azota is
mindig maganal hord. A hatiron

,Galambos Istvan:
Alomra varva

Bus éjszaka - kinoz a test baja, kabit,
benn szivemen izzik a nappali szenny,
kinn Ej ura - Holdnak a fénye vilagit,
de ablaki fuggonyom elfedi ezt.

Még kerget a sok kusza gondolat engem,
am jo Uram érzi a vagyaimat:

Ovj, Istenem, ovd hitem, oldd fel a vétkem,
imam megidézi az Angyalodat!

Elpilledek - és lehet - itt van az 6rzém

- igy boldogan élem az almaimat,

mert tisztul a lelkem a tegnapi szennytdl
- ezt élvezi testem a paplan alatt.

Péter atyaék munkaja véget ért, de
nagyon sok menekiiltet fogadtak be
KCarpataljan. Csaladok fogadnak be
csalddokat, a Karitasz ekkor a befo-
gad6 csaladokat tamogatja. Péter
atya megjegyezte, a Szentlélek dol-
gozik, ellatjdk a menekiilteket, nem-
csak segéllyel, hanem pl. egy pici,
harom hoénapos kisbabat keresztelt
meg a puspok Kisszelmencen, és
mar aznap este akadt ennek a csa-
ladnak egy befogad6 csaladja. Most
megtapasztalhatjuk, hogy ott van a
Joéisten veliink, mondta. Péter atya
még elmesélte, hogy Karpataljara
telepitenek ki minden gyermekott-
hont, minden gyamolt gyermeket,
mert csak ez az egy megye van, amit
nem bombaznak. Donyeck és Lu-
hanszk megyébdl is ide kertltek a
gyermekotthonokbdl a gyermekek.

Majd Péter atya maga elérzéke-
nyiilve mondta, hogy ,Isten orsziga-
nak legfontosabb kincse ez a mun-
ka, és latjuk, hogy Isten orszaga most
kozottiunk van, most éljuk meg”.
Tudja, hogy sokan egyiitt éreznek
velilk, és sokan sokat imadkoznak
értiik, ezért nagyon halas, mondja.
Majd megjegyezte, ,ez a vildg mar
nem ugyanaz, mint tegnap volt. De
a Joisten ugy rendezi a dolgokat,
hogy rendben legyen itt a féldon, és
majd az e vilagon tdl is. Segitsiik
testvéreinket kozelebb az tidvosség-
hez, igy kertilhetiink mi is kozelebb
az idvosséghez.”

Fény surran a hajnali ég peremére,
hus reggeli szélben a kert zajosabb -
majd Nap feje bukkan a domb tetejére
- s mar fény-keze szinezi ablakomat.

...6s hallom a dallamot - 4gon a kantor,
csodas zene - harsog a csérszerenad,
tavasznak az illata - érzem e mamort,
Jojj, marcius! Uzd el a tél zavarat!



