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Kedves Testvérek!

Reményik Sandor Bdnk bdn utolso monologja cimii versében igy méltatja Szent
Erzsébetet, a szolgdld szeretet szentjét:

»Egy kicsi-kis lednyka-csillagot
Ldttam egyszer sok esztendo elott,
Pozsony vdrabol napnyugatra ment
A csillag-gyermek, s szent asszonnyd nott.
A fdma mint a rozsaillatot
Nevét orszdgokon dt lengeti,

Be jo volna a kontose szegélyét
Ajtatos ajkkal megérinteni.”

Szent Erzsébetet a felebardti szeretet kivalo példdjaként ismerjiik: tisztelete
nemcsak hazdnkban és Eurdpédban, hanem szerte a vildgon elterjedt és €16. De mi tette
ezt a fiatal nét, kirdlylanyt, orgrofnét, feleséget, édesanyat, majd szerzetest — akinek
mindossze 24 év adatott meg e foldi 1étben — soha el nem halvanyul6 példaképpé?

Szent Erzsébet a létezd legnagyobb f{oldi gazdagsdgba sziiletett, hiszen
édesapja, II. Andras Magyarorszag kirdlya volt. A kirdlylanynak négyévesen el kellett
hagynia csalddjat és az orszdgot is, hiszen a kor szokdsainak megfelelden sziilei mér
kisgyermekként eljegyezték. Ettdl kezdve a mai Németorszag teriiletén, Tiiringidban
nevelkedett. Hiiségesen, sOt, a korabeli feljegyzések szerint rajongéssal szerette férjét,
Lajos orgrofot. Azonban mar gyermekként is kiilonleges odaaddssal szerette Istent €s
fordult a raszoruldk felé.

Az, hogy az uralkod¢ felesége sajat keziileg osszon alamizsndt vagy apoljon
fert6z0 betegeket, kortarsai és csalddtagjai koziil is sokakbol értetlenkedést valtott ki,
rosszalléan nézték. Férje azonban mindenben tdmogatta, holott neki sem lehetett
egyszerll megértenie, Erzsébet miért fektet lepras beteget sajat hitvesi dgyukba vagy
osztja szét férje tavollétében az éléskamra egész tartalmat.

A szegények irdnti hatartalan szeretete és buzgdsidga nem lankadt férje és
oltalmazdja haldla utdn sem, pedig akkor el kellett hagynia addigi otthonat. Ezt
kovetden — visszautasitva az elokeld hazassagi ajanlatokat — szerzetes lett, hogy még
elkotelezettebben kovethesse Jézus példdjat. Talan kevésbé ismert, hogy aszketikus
életformdja és életszentsége Gertrdd lanya szamdra is vonzo, kdvetendd példava valt,
hiszen 6t is a boldogok kozott tartja szdmon a Katolikus Egyhaz.

Szent Erzsébet nemcsak ismerte a Szentiras szavat, hanem életre is valtotta azt.
Ferenc pépa is erre hivta fel a figyelmiinket tavaly tavasszal Budapesten, amikor a
Roézsdk terén — amely Szent Erzsébet leghiresebb csoddjardl kapta a nevét — az 6
tiszteletére szentelt templomba latogatott:



»A szegények és a rdszorulok dllnak — ezt soha ne feledjiik! — az evangélium
kozéppontjaban: Jézus ugyanis azért jott, hogy »oromhirt vigyen a szegényeknek«
(Lk 4,18)” (Ferenc pdpdnak a Rozsdk terei Arpdd-hdzi Szent Erzsébet-templomban
elhangzott beszéde, 2023. aprilis 29.).

Szent Erzsébet példdja arra tanit minket, hogy barmilyen élethelyzetben éljiink
is, segiteni mindig tudunk. Mai rohané vildgunkban nagyon nehéz lehet, hogy ne csak
a sajat életiinkre, problémadinkra figyeljiink, hiszen nap mint nap hallunk a haborik
borzalmairdl, tapasztaljuk a felgyorsult €és Istentdl egyre inkdbb elforduld vilag zajat,
¢s sokszor ugy tlnik, méar az is meghaladja erOnket, hogy megvédjiikk csaladunkat,
szeretteinket, bardti kapcsolatainkat. Sokszor gy érezziik, hogy ezen til tobbet méar
nem birunk. Ilyenkor kell, hogy esziinkbe jusson Szent Erzsébet példdja, aki minden
akadaly ellenére a hétkoznapokban, odaforduldsaval, figyelmével, Onzetlen
munkdjaval mutatta meg végtelen szeretetét a szegények irant.

Ha a Karitdsz véddszentje ma kozottiink lenne, orommel 14tnd, hogy a szervezet
tdmogatdsaval évrol évre tobb, mint 4.000 hatranyos helyzetli gyermek nyaralhat
ingyenesen a Karitdsz-tdborokban, kozel 10.000 gyermek kezdheti meg a tanévet uj
iskolatdskaval, tanszerekkel és hogy tobb tizezer csaldd részesiilhet tdimogatdsban a
lakhatast, a felzark6zast és az 6ngondoskodast segitd programoknak kdszonhetéen. Az
arvizi védekezésnél, a Duna mentén is kint voltak a gatakon a Karitdsz munkatérsai,
onkéntesei, segitették a védvonalak megerdsitését €s a védekezok ellatasat.

Mindenkit buzditunk, hogy az eldttiink all6 hetekben kapcsoldédjon be a
Katolikus Karitdsz adventi segélyprogramjaiba (,,Tdrjdtok ki a sziveteket!”,
YAngyalbatyu”, valamint ,,Egymillio csillag a szegényekért’), amelyeken keresztiil
kicsit mi is megélhetjiik Szent Erzsébet masokért cselekvd szeretetét. Mindezt
konnyen megtehetjiik novembertdl december kdzepéig az orszagos gytijtopontokon és
az iskoldkban. Bizalommal kérjiik hiveinket, hogy perselyadomanyaikkal november
24-én jaruljanak hozza a raszorul6 magyar csalddok sokoldalud timogatasidhoz.

Végezetil XVI. Benedek pédpa gondolatait fogadjuk a sziviinkbe: ,,Ha
megengedjiik, hogy Krisztus szeretete megvdltoztassa a sziviinket, akkor az egész
vildgot meg tudjuk vdltoztatni. A hiteles boldogsdgnak ez a titka” (Mexiko, 2012.
mdrc. 24.).

Megjegyzés (nem felolvasands):

Tovabbi nagylelkti adomanyaikat az 1356-0s adomanyvonal hivasaval, illetve banki
atutalassal is eljuttathatjak a Katolikus Karitaszhoz.

Bankszamlaszam: 12011148-00124534—-00100008.

Kelt: Budapesten, 2024. november 7-én

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia

Felolvasandé az Evkozi 33. vasdrnap minden szentmiséjén.



