Szeretettel hivjuk az egyhdzmegye minden plébanidjardl a 13-25 év kozotti
fiatalokat a Székely Janos piispok atya dltal vezetett ,Szentek nyomaban” if-
jusagi gyalogos zarandoklatra. A zarandoklat id6pontja 2026. marcius 27-29.
Jelentkezési hatdridé mdrcius 13. Tovabbi részletek a kihelyezett plakdton ol-
vashatoéak.

El6re hirdetjik a kedves Testvéreknek, hogy majus 23-an, szombaton
egész napos dics6it6 fesztivalt szervez a Csaladkapocs Egyestlet Kell egy nap
Jézussal! cimmel a keretvarosi AMK-ban. A nap meghivott vendégei kozott
szerepel Varga LaszI6 plspok atya, Simon David atya Sopronbdl, az Eucharist
zenekar és még sokan masok. Tovabbi részletek a kihelyezett plakdton olvas-
hatok.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele a 2026. évi
nagybdjti tartosélelmiszer-gyijtésrol

Kedves Testvérek! A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia idén is
meghirdeti a "Tartds szeretet" nevii nagybojti tartdésélelmiszer-gyiijtést,
amely mar a 15. alkalommal keriil megrendezésre a Katolikus Karitasz or-
szagos haldzatanak szervezésében.

A hivek marcius 15-22. kozott helyezhetik el adomanyaikat a templo-
mokban Kkijelolt helyre vagy a Katolikus Karitasz honlapjan megadott
gyujtopontok egyikén.

Az 6sszegylijtott lelmiszerek nemcsak taplalékot jelentenek, hanem a re-
mény lizenetét és a szolgalod szeretet kézzelfoghat6 jelét viszi a nélkiil6z6
csaladokhoz.

A korabbi években a hivek adoményaibol dsszeallitott segélycsomagok-
kal csaladok ezreit tudta segiteni a segélyszervezet. Erre a célra adoma-
nyozni lehet www .karitasz.hu oldalon vagy a 1356-o0s telefonszamon is,
ahol minden hivés 500 forinttal tamogatja a raszorulokat. Kérjiik, hogy aki
teheti, addja egy szdzalékaval is tAmogassa a Katolikus Karitdsz szolgéla-
tat, vagyis a Karitaszt Tamogato Alapitvanyt.

Tegyiink tanusagot az irgalmas szeretet gyakorlasarél az idei Nagybojt-
ben is, €s jaruljunk hozza tartos €lelmiszerrel a Katolikus Egyhaz segély-
akciojahoz! Halas szivvel kdszonjiik a raszoruld testvéreinknek szant ado-
manyaikat!
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Nagybaijt Ill. vasarnapja
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Rend a lelke mindennek!
Az elmult hetek gyonyord
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életkedvet ad. A teremtett vi- 9 6ra

l[agban olyan torvények ural-
kodnak, amelynek minden en-
gedelmeskedik. Még az is,
amit mi kdrdénak gondolunk,
dzsungelnek latunk, felasni- és
kapdlnivaldnak vélink, amirdl
az a meggy6z6désiink, hogy
metszéssel meg kell ritkitani,
fiatalitani és format kell neki
adni, az mind- mind dagy hajt,
hogy parancsolni sem lehetne
neki masként. igy azonban ne-
kiink kell kezdeni vele valamit.
Rendbe kell tenni, rendnek kell lenni. igy nagybdjtben: kiviil beliil! Gyénassal,
lelki késziulettel rendet rakunk bensénkben, és kinti munkalatokkal rendbe
tessziik a kornyezetiinket is. Ahogy szoktuk mondani: ,Rend a lelke minden-
nek”. Nincsen ez masként a templom koérnyékével sem! Marcius 21-én 9 6ra-
tél varunk mindenkit szeretettel!
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Sa(ikeégeq szerezamokat: metezfolld, ceavarhuzd, gereblye, stb mindenki hozzon magavall

Sz(z MARIA SZEPLOTELEN SZiVE PLEBANIA— 8900 Zalaegerszeg, Atalszegett utca 100.
¢ Telefon: 92/320-626 ® Email: zeg3@martinus.hu  Honlap: http://zeg3.marti-
nus.hu ¢ Keressen minket a Facebook-on is! e Hivatali id6: hétf6: 9-12 6ra;
kedd: 10-12; 14-16 ora; szerda: 10-12; 14-17 dra; csiitortok: 10-12; 14-17 6ra;
péntek: 10-12 d6ra vagy telefonos egyeztetéssel

Nagybojti szentmiséken Osszeszedettséglinket segitheti, ha kiilonb6z6 sz6-
vegvariacidkat haszndlunk. Ennek egyik lehet6sége, ha az atvaltoztatas utan
a kovetkezd akklamaciét halljuk: ,ime, hitlink szent titka!”, amelyre azt a fe-
leletet adjuk: ,,Udvézits benniinket vilag Megvaltoja, ki kereszted és felta-
madasod altal megmentettél minket!”




Plébaniank marciusi imaszandéka: Imadkozzunk a katekumenekért, bér-
maldasra késziil6kért. A bojti id6szak lemondasai mellett imdinkkal is kisérjik
Gket, hogy egyre jobban elkételezddjenek Jézus Krisztus mellett, 6t egyre job-
ban megismerjék, szeressék és tudatosan kovessék!

Ima a Szombathelyi Egyhazmegyéért

Mindenhaté Orék Isten, aldd meg, oltalmazd, és téltsd el kegyelmeddel
egyhazmegyénket! Aldd meg papjainkat, szerzeteseinket és papndvendéke-
inket! Add, hogy 6rizzék az imadsag lelkiletét, és a nagylelk(, szolgald szere-
tet atjat jarjak! Add, hogy hliségesek maradjanak a kereszthordozas idején is!

Aldd meg egyhazmegyénk csaladjait! Adj a hazastarsaknak hitet, hiiséget
és Oszinte szeretetet!

Aldd meg fiataljainkat! Segitsd 6ket, hogy ndvekedjenek a sziv bolcsessé-
gében, az irantad és a felebarat irdnti szeretetben!

Aldj meg egyhazmegyénkben minden Téged kovetd keresztényt, és aldd
meg mindazokat, akik taldn még nem is tudjdk, de utdnad vagyakoznak! Fo6l-
ajanlom imadsagomat, szenvedésemet, szeretetemet egyhdzmegyénk egész
kozOsségéért.

Boldogsagos Sz(iz Maria, Egyhazunk Anyja — konyorogj értink!

Szent Marton, egyhdazmegyénk véddszentje — konyorogj értiink!

Egyhdazmegyénk Osszes szentjei és boldogjai - konyorogjetek értiink!

Anyakonyvi hirek:
Temetés
Molnar Maria: 2026. marcius 3.
Gehér LaszIéné Hajba Edit: 2026. marcius 6.
Farkas Jozsef: 2026. marcius 6.
Nyugodjanak békében!

INFORMACIOK A HETRE
Marcius 9. hétfg,
7 6ra: Lukacs, Sebestyén és Voros csalad é16 és + tagjai
Marcius 10. kedd,
12.30(Altemplom): Horvath Jézsef temetési szentmiséje
14 6ra: (Altemplom): Farkas Jozsefné Lérant Ibolya Maria
18 dra: + Laszlo; + Sziil6k, testvérek, hozzatartozok és é16 csaladta-
gok
Madrcius 11. szerda, 18 6ra: Halabdl a 90 év kegyelmeiért
Marcius 12. csiitortok,
11 6ra: Hajdu Gyuldné Fonyadt Rozdlia temetési gydszmiséje
18 6ra: Albrecht és Samodai csalad é16 és + tagjai

Marcius 13. péntek, 18 6ra: EI§ Laszlé és Andrés gyermekek
Marcius 14. szombat, 7 6ra: + Timea (+8.évf.), + J6zsa csalad
Marcius 15. Nagybojt IV. vasarnapja
7 6ra: + Irén és Janos sziil6k és + nagysziil6k
8.30 (Bazita): + Rohonczi Alfréd (+1.évf.)
10 dra: + Szll6k, nagyszil6k + Hozzatartozdk, + Andrds atya; és Hala-
bol é16 csaladtagokért; + Ferenc férj, testvér, édesapa, nagy-

apa
18 dra: + Rezs6 és Piroska szlilk, + Cecilia és Zsuzsanna keresztszi-
6k

Nagybojtben ne felejtsiik, hogy Egyhazunk k6zos blnbanattartasra hiv
minket, blinbanati fegyelem van: nagybojt minden péntekén hustilalom van
a 14 éven feliiliek szamdra. Nagybojt minden péntekén keresztuti djtatossa-
got végziink 17 6ratél. A mai vasarnappal kezdetét veszi plébaniai Karitdszunk
nagybojti adomanygydjtése, az 6sszegyljtott tartds élelmiszer és pénz ado-
manyokbdl a kdrnyezetiinkben él6 raszoruldknak szeretnénk segitséget nyuj-
tani. Koszonjiuk nagylelk(i adomanyaikat!

Marcius 13-an, pénteken lesz kovetkez6 Fatimai esténk. 16 oratol rézsafi-
zér, 17 orakor keresztut, 18 érakor szentmise. A szentmisébe folytatjuk a fa-
timai jelenések 110. évforduldjara felkésziil6 beszédsorozatot. Varunk min-
denkit szeretettel!

Marcius 20-22-én lesz Zalaegerszeg varos nagyboijti lelkigyakorlata. Az idei
esztend6ben Fabri Kornél plispok atya latogat el a belvarosi Szent Maria Mag-
dolna templomba, hogy tanitson bennilinket. Pénteken és szombaton 18 6ra-
kor lesznek a szentmisék, el6tte mar 17 6ratdl keresztut imadsag, és rézsafi-
zér, alatta gydntatds! Eljiink a nagybdjti szentgydnas lehetdségével, hogy igy
késziljlink el6 husvét linnepére!

Marcius 21-én, szombaton 9 6ratdl a templom kornyékének rendbe téte-
lére vérjuk a Testvéreket. Férfiak segitségére is szdmitunk a templom kordli
padok Osszeszerelésében, férfiasabb munkak elvégzésében. Szerszamokat:
csavarhuzét, metsz6ollét, gereblyét mindenki hozzon magaval! Részletek a
kihelyezett plakaton olvashatok.

Még van néhany olyan utca, ahova nem jutott a Plébdnidnk életét bemu-
tato tajékoztato lapokbdl, Kérem a kedves hiveket, hogy az el-mult évek gya-
korlatat kovetve segitsenek eljuttatni minden hdztartasba! Halasan kdszo-
ném mindazok segitségét, akik egy — egy utcat, vagy haztombot vallalva elvi-
szik levellinket!



