Plébaniai Karitdsz csoportunk nagybdjti adomany gy(ijtése a mai nappal
lezdrul. Adomadnyaikat még a mai nap a templomban tudjik leadni, melyeket
el6re is koszonlink!

Mai nap délutan 15 érakor ismét lesz Bibliaolvasé kor.

Marcius 23-t6l 27-ig, hétf6tél péntekig folyamatos szentségimadasra varjak
az imdadkozni vagydkat a Kalvaria kdpolndban. Aki fix id6pontban tud szent-
séglbrzést vallalni, kérjik jelezzék a szervezd6k felé!

Madrcius 25-én, Gylimolcsoltd Boldogasszony félinnepe lesz, az esti szentmi-
sére szeretettel varjuk a kedves testvéreket. Lesz lehetGség idén is a lelki adop-
tdldsra, amelyben — aki szeretné — (innepélyes igéretet tehet arra, hogy 9 hé-
napon keresztiil imadkozik egy megfogant életért.

Madrcius 26-an, csitortokon 16 oratdl szeretettel varjuk a nyugdijasokat
nagybojti lelki délutanra a Szent Jozsef Hazba. Részletek a kihelyezett plakaton
olvashatoék.

JOv8 vasarnap, Viragvasarnap. Ne felejtsiik, hogy oraatallitas lesz, emiatt fi-
gyeljlink a pontos id6re! A bazitai és a 10-es szentmise barkaszenteléssel kez-
dédik a templom el6tti téren. (A liturgia részletes menete a mult heti hirlevél-
ben!)

Plébaniatemplomunk husvéti Gnnepek el6tti nagytakaritasa aprilis 1-jén,
szerdan 9 6ratdl lesz. Varunk mindenkit szeretettel!

Az otthonukhoz kotott id6seket és betegeket meglatogatjuk a nagyhét folya-
man. Kérjik hozzatartozdikat, hogy jelentsék be Gket a plébania hivatalban.

Aprilis 3-an, Nagypénteken 19 érai kezdettel tartjuk a véros plébanidinak és
lelkészségeinek kozOs varosi keresztutjat. Nagy szeretettel varunk mindenkit
18:45-kor a Mdria Magdolna Templom el6tt! Varjuk a jelentkez6ket kereszt, il-
letve faklyavivGi feladatokra, melyet a sekrestyében vagy a plébaniai hivatalban
tehetnek meg. Buzditunk mindenkit a részvételre, legylink minél tébben a kozos
varosi keresztuton, tegylink tanusagot hitlinkrél!

Majus 23-an, szombaton egész napos dicsGit6 fesztivalt szervez a Csaladka-
pocs Egyesiilet Kell egy nap Jézussal! cimmel a keretvarosi AMK-ban. A nap meg-
hivott kdzponti témaja az imadsag fontossaga, hatasa az ember életére, hogyan
lehet minGségi imaidét teremteni rohand vildgunkban. Ezen témak korbejara-
saban segiti a résztvev6ket Varga Laszld plispok atya, Simon David atya Sopron-
bdl, az Eucharist zenekar és még sokan masok. Tovabbi részletek a kihelyezett
plakaton olvashatoék.

plotele,

Plébaniai Hirlevél
2026. marcius 22.
Nagybdjt V. vasarnapja
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,hol készitsiik el neked a husvéti vacsorat?” /Mt 26,17/ -
Nagypéntek

Allami szinten munkasziineti nap lévén, talan sikeriil kihasznalnunk az alkal-
mat arra, hogy még benséségesebben atéljik Jézus szenvedéstorténetét. Mivel
a cslitortok esti szentmisében ,Rémaba mennek a harangok”, nagypénteken
reggel nem kondul a harang, nem szdlal csengd, csak valami furcsa, kerepel8
hang hivimara, jelzi a szertartasok kezdetét. Reggel kdz6s zsolozsma imadkoza-
saval kapcsolédhatunk bele az Egyhdz imajaba.

Délel6tt 9 drara varjuk a hittanos fiatalokat és sziileiket, hogy vellk egyutt
kozosen elmélkedjik at Jézus szenvedéstorténetét! 10 érakor a minisztransok-
nak préba. Délutan harom érakor kezd6dik a nagypénteki szertartas. Valaha en-
nek egy olyan neve is ismert volt, hogy ,csonkamise”, hiszen megvan benne
szinte minden, ami egy szentmise f6bb szerkezeti eleme, csak éppen atvaltoz-
tatds nincsen.

Ha atvaltoztatds nincsen, akkor mi van? A pap és segiték csendben, orgona-
sz6 és ének kisérete nélkil az oltar elé vonulnak, mindenki letérdel, a pap pedig
teljesen foldre borul. Fura egy gesztus, de egyben nagyon megrendité papként
ott fekidni a templom kdvezetén. Mint szenteléskor: kiteritve, mint a vadaszok
préddja. Majd mindnyajan felkellink és egy kezd6 konyorgést imadkozik a pap,
melyben a nép nevében kéri Istent, hogy emlékezzen meg irgalmassagardl.

Felolvasnak szentirdsi részeket, van olvasmany, zsoltar és szentlecke is. Majd
ismét halljuk a Passiét. Mint minden nagypénteken most is a Jdnos evangélium
szerinti szoveg megzenésitett valtozatat halljuk. Kivételesen, ezen alkalommal
szabad lellve végigelmélkedni Jézus szenvedéstorténetét. Majd miutan Jézus
kilehelte lelkét, mindnyajan felallunk/letérdeliink, révid ideig csendben imad-
kozunk. Mindnyajan allva/térdelve hallgatjuk végig az evangélium zaré sorait.

Ezt koveti 10 egyetemes kdnyorgés. Minden egyes konyorgés két részbdl all:
a szandék megfogalmazasa, majd kis csendben, letérdelve imadkozunk, felllva
pedig a pap megfogalmazza, hogy mit kériink k6zosen az adott szandékra. Ezt a
kis liturgikus ,tornadrat” a betegek, id6sek nem kell, hogy végig csindljak. Nyu-
godtan végig dallhatjak! A Iényeg, hogy mindenki térekedjen az 6sszeszedett-
ségre! Kilonleges részként kovetkezik a hddolat a szent kereszt elStt. A temp-
lom bejaratatél hozom be a keresztet, amely nagybdjt 5. vasarnapjatdl le van



takarva. Harom helyen megallva egy valaszolds ének van, amelyet elkezd a pap,
majd a kérus folytatja, végiil a hivek felelnek ra.

Ezt koveti a konkrét kereszt el6tti hddolat. Valamennyien a kereszt elé jaru-
lunk, hogy szinte testkozelbél szemléljiik Jézus megvaltd haldlat. Mi nem elfu-
tunk, mint a tanitvanyok, hanem odajarulunk a kereszten értiink meghalt Jézus-
hoz. Kettesével, a templom kozépsé folyoséjan kozelitjik meg a keresztet, és
fejhajtassal vagy térdhajtassal fejezziik ki tiszteletlinket, majd két irdnyba tavo-
zunk, hogy igy zokken6mentesen, (itemesen menjen, s igy fejezhesse ki min-
denki hédolatat.

Miutan a keresztet feldllitjuk az oltarra, megteritjiik az oltart, és kdrmenet-
ben hozzuk az Oltdriszentséget. K6zosen elimadkozzuk a Miatyank kezdet(
imankat, amelyet Urfelmutatas kdvet. Es ezutdn tudjuk magunkhoz venni Krisz-
tus testét.

Az dldozdst kévetGen, miutdn elvitték az Oltdriszentséget az Grzési helyre, a
pap aldozas utani imat mond. Végll nem kapunk aldast, hanem egy zardé ko-
nyorgéssel ér véget a szertartas.

Miutan mindenki csendben elvonul, ott marad az oltar a kereszttel és a gyer-
tydkkal. Sajatos lehet&ség, hogy ilyenkor szabad a kereszt felé térdet hajtanunk.

Nagybdjti szentmiséken 6sszeszedettségiinket segitheti, ha kiilonb6z6 szoveg-
variaciokat hasznalunk. Ennek egyik lehet6sége, ha az atvaltoztatas utan a ko-
vetkezd akklamacidt halljuk: ,ime, hitiink szent titka!”, amelyre azt a feleletet
adjuk: ,Udvozits benniinket vilag Megvaltoja, ki kereszted és feltamadasod al-
tal megmentettél minket!”

Plébaniank marciusi imaszandéka: Imadkozzunk a katekumenekért, bérma-
lasra készll6kért. A bojti id6szak lemondasai mellett imdinkkal is kisérjik 6ket,
hogy egyre jobban elkdtelez6djenek Jézus Krisztus mellett, 6t egyre jobban
megismerjék, szeressék és tudatosan kovessék!

Ima a Szombathelyi Egyhazmegyéért

Mindenhaté Orék Isten, dldd meg, oltalmazd, és toltsd el kegyelmeddel egyhaz-
megyénket! Aldd meg papjainkat, szerzeteseinket és papndvendékeinket! Add,
hogy Grizzék az imadsag lelkiiletét, és a nagylelkd, szolgald szeretet Utjat jarjak!
Add, hogy hliségesek maradjanak a kereszthordozas idején is!

Aldd meg egyhdzmegyénk csalddjait! Adj a hazastarsaknak hitet, hiiséget és
Bszinte szeretetet!

Aldd meg fiataljainkat! Segitsd Sket, hogy ndvekedjenek a sziv bolcsességében,
azirantad és a felebarat iranti szeretetben!

Aldj meg egyhdzmegyénkben minden Téged kdvetd keresztényt, és aldd meg
mindazokat, akik taldn még nem is tudjak, de utdnad vagyakoznak! Félajanlom
imadsagomat, szenvedésemet, szeretetemet egyhazmegyénk egész kozosségéért.

Boldogsagos Szliz Mdria, Egyhazunk Anyja — kdnyorogj értink!

Szent Marton, egyhdzmegyénk véddszentje — konyorogj értink!
Egyhazmegyénk Osszes szentjei és boldogjai - konyorogjetek értiink!

Anyakonyvi hirek:
Keresztelés
Toplak Péter: 2026.marcius 15.
Isten hozta k6zosséglink Uj tagjat!

Temetés
Benkd Istvanné Simon Maria: 2026. marcius 19.
Ujj Gyula: 2026. marcius 20.
Nyugodjanak békében!

INFORMACIOK A HETRE
Madrcius 23. hétfs, 7 dra: + Bardos Laszld (+2.évf.) és é16 csaladtagok; +
Gyorgy férj, édesapa
Marcius 24. kedd,
14 6ra (Altemplom): Mdnok Istvan gyaszmiséje és temetése
18 éra: + Szil6k: Rozalia és Rudolf (+40.évf.); + Janos és Rozalia sziil6k,
+ Istvan testvér és + nagysziilék
Madrcius 25. szerda, Urunk sziiletésének hiriiladdsa (Gyiimolcsoltd Boldog-
asszony)
18 dra: Halabol élé Mdzsiért
Marcius 26. csttortok, 18 éra: Domokos és Kinga lelki gyogyuldsaért
Madrcius 27. péntek,
16 d6ra (Altemplom): + Kuprivecz Sandor
18 déra: + Somogyi csaldd tagjai
Marcius 28. szombat, 7 6ra: A Segit6 Sz(izanya tiszteletére; Maria testi, lelki
gyogyulasaért
Marcius 29. Virdgvasarnap
7 6ra: Mindszenty Jézsef boldogga avatasdért; + Karoly édesapa, nagy-
apa; + Rozalia és Gergely sziil6k
8.30 (Bazita)
10 6ra: + Férj, édesapa, nagyapa; + Szll6k, + testvérek, + Istvan és Zol-
tdn édesapak; Halabdl a 60 évért
18 dra: + Vincze Laszl6 férj, édesapa (+1.évf.); + Szll6k, nagyszil6k és
él6 csalddtagok
A mai perselyadomadnyaikat a Szentfoldi keresztények megsegitésére juttat-
juk el. K6szonjuk nagylelklségiliket!
K6szondom mindazok segitségét, dnzetlen munkajat, akik a tegnapi napon is
segitettek a templom koérnyezetének gondozasaban, padok, térkd, csatorndk,
novények rendbetételében! Erezziik tovabbra is kdzos ligylinknek a templomot!



